INSTRUKTIONER FOR MONTERING & JUSTERING

SITSKIALPINT
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SITSKI ALPINT—TESSIER TEMPO DUALSKI

Tessier Tempo Dualski ar en sitski avsedd for personer med
en skada eller funktionsnedsattning i nedre delen av kroppen.
Den mojliggor alpin skidakning pa alla nivaer—fran nyborjare
till avancerad. Den ar byggd med tva skidor for extra balans
och kan anvandas av bade sjilvstandiga akare eller med en
medakare. Med dess olika installningsmojligheter gar den att
justera efter akarens onskemal.

Tempo Dualski — Matt

[1: 90 cm

12: 125 cm (staget ar latt att ta bort vid behov)

HI: fran 63 till 73 cm

H2: fran 115 till 118 cm

L: fran 37 till 53 cm beroende pa vilken sits som anvinds
Vikt: fran 18 kg
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ANVISNINGAR FOR JUSTERING

MEDAKARE

(A) Liftsystem for medakare

(B) Montage assistansbage
|.  Anvand en |3 ringnyckel for att lossa bult och mutter

2. Assistansbagen ar nu los och kan lyftas av
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ANVISNINGAR FOR JUSTERING

SITS

(A) Sakerhetsanordning for att sanka farten vid fall

(B) Justering av ryggstod

|.  Tryck pa lasningen for att justera ryggstodets olika lagen
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ANVISNINGAR FOR JUSTERING

SITS

(A) Montering av sits

|. Sitsen ar monterad med fyra stycken M8 insexbult storlek 6 och med
| 3mm mutter

(B) Releaser for slapliftssystem

I.  Ryck kraftfullt i det roda snoret for att releasern ska slappa
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ANVISNINGAR FOR JUSTERING

FOTSTOD & STOTDAMPARE

Tre olika lagen:
o) 0-60 kg

(A) Stoddamparinstallning

|. Lyft det ovre handtaget
it 5 OO  60-80kg

. otda dd dre hand
2. Justera stotdamparen med det undre handtaget 00O 80-100ke

(B) Fotstod

|.  Anvand en |3 ringnyckel for att lossa pa bultarna

2. Justera fotstodet efter akarens langd
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ANVISNINGAR FOR JUSTERING

BINDNINGSFOT

(A) Sittlifessparr
|. For spaken bakat och nedat for att lossa sparren

2. Lyft spaken uppat for att aterga till standardinstillning

(B) Bindningsfot (Dualskibas)

|.  Anvand en |3 ringnyckel for att lossa pa bult och mutter

2. Justera vinkeln efter akarens niva
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ANVISNINGAR FOR JUSTERING

SPANNEN

Vid akning ar det viktigt att sitta stabilt i sitskin, for detta
finns ett antal spannen:

(A) Brostspanne
(B) Hoftspanne
(C) Larspanne
(D) Fotspanne
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ANVISNINGAR FOR JUSTERING

SKIDOR & BINDNINGAR

Anvand bindningar med minst DIN 14

Spann bindningen till max det som gar

Fotens langd ar 325mm
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ANVISNINGAR FOR JUSTERING

KRYCKSTAVAR

(A) Justering av skidvinkel pa kryckstaven

Det finns 7 olika lagen att valja mellan

(B) Justering av kryckstavens langd
|. Anvand 10 ringnyckel for att stalla in

Justera efter onskemal och akaren
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ANVISNINGAR FOR JUSTERING

SLIPNING AV SKIDOR

Vi rekommenderar att ga till en professionell skidverkstad
som ar utrustad med en keramisk slipmaskin

Uniski / Monoski (en skida)

Oavsett din funktionsnedsittning eller skidniva, rekommenderar vi féljande slipning:
Kantslipning med cirka 1,5° vinkel pa belagskanten och 88° pa sidokanten.

Ski base

Dualski (tva skidor)

Oavsett din funktionsnedsittning eller skidniva, rekommenderar vi foljande slipning:
Kantslipning med cirka 0,5° vinkel pa belagskanten och 89° pa sidokanten.

05°

Ski base n 89°
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Framtaget material i samarbete mellan

ritigs
agnken
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