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ROSTLANGD

Parsport Visterbotten Arsmote 2016

- Betald arsavgift 2016 Tillhérighetsavgift 2016 Medlemmar | Antal ombud

1 Guldstadens Bouleklubb 2
2 HIF Renen ja ja 4 2
3 HIF Jorn ja ja 103 3
4 HIF Tannberget ja ja 16 2
5 |KSU ja ja 11 2
6 Innebandyklubben Dalen ja ja 59 3
7 KFUM Umea - ja 19 2
8 Lycksele HIF ja ja 60 3
9 Mald HIF ja ja 22 2
10 Mariehems Sportklubb ja ja 58 3
11 Mordn Bollklubb ja ja 70 3
12 Norsjo HIF ja ja 65 3
13 Obbola IK ja ja 1 2
14 RGRH Umea ja ja 35 2
15 Skellefted HIF ja ja 474 6
16 Sorsele HIF ja ja 35 2
17 Umedalens IF ja ja 1 2
18 Umea HIF ja ja 67 3
19 Umea Simséllskap ja ja 2 2
20 Umea Skytteférening ja ja 2 2
21 Vilhelmina HIF ja ja 30 2
22 Vannas HIF ja ja 31 2

Utdrag ur vara stadgar:

3§ Sammansittning och beslutférhet

SDF-métet bestar av ombud for féreningar inom distriktet. Ombud skall vara medlem i en férening och far endast
representera en forening samt far inte vara ledamot av SDF-styrelsen. Varje férening &ager ratt att utse tva ombud for
det forst paborjade 50-talet medlemmar, darefter ytterligare ett ombud for varje darutéver paborjat 50-tal
medlemmar, dock sammanlagt hdst sex ombud. | féreningar som har annan huvudsaklig verksamhet &n idrott fér
personer med funktions-nedséattning avses med medlem de ledare och utévare som &r verksamma inom de idrotter
SHIF/SPK administrerar. SDF-métet &r beslutméssigt med det antal ombud som efter kallelse i vederbdérlig ordning
deltar i moétets beslut.

4§ Rostratt

Rostratten vid SDF-méte bestdms genom réstlangd som har uppréttats av SHIF/SPK:s forbundsstyrelse att gélla fran och
med den 1 januari till och med den 31 december. Réstlangden upptar de féreningar som senast den 31 december har
fullgjort sina stadgeenliga forpliktelser mot SHIF/SPK samt de forpliktelser som SDF som kan bestamts av SDF-métet.
Rostlangden géller oférandrad till dess ny réstlangd har tillstallis SDF:en. Varje ombud skall vara befullmaktigat av sin
forening och far endast ha en rost.

Fortydligande:

0 - 50 medlemmar 51-100 101 - 150 151 - 200 201 -
2 ombud 3 ombud 4 ombud 5 ombud 6 ombud

Parsport Vasterbotten Arsmote

Moten under perioden AU Kansli & Lokaler
1/1 - 13 till 31/13 -12 15 jan. 15 mars, 6 maj, 20 aug, Vi hyr lokaler pa Idrottens Hus,
Arsméte 2015 28 mars Skellefted, 15 okt. 3 dec Dragongatan 1,Umea for kansli
Degerbygarden FM — méte ?ﬁlm"t fortrlalld. Dér hatr v‘lj av:ar:( |
Styrelsen Malmé 9 — 10 maj. Kjell Thelberg, Hans figang till sammantradesiokaler.
27 jan, 23 feb, 28mars Unosson och Sofie Gustafsson var Personal
(konstituerande), 20 april, 4 juni, ombud. *Idrottskonsulent: Sofie
3 sept. 22 okt.10 dec. Gustafsson, Vannas

*Kanslist: Orjan Andersson, Umeé
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STYRELSEN OCH DESS BERATTELSE

ORDFORANDE
Kjell Thelberg
UMEA

LEDAMOT

Hampus Larsson
Ursviken

LEDAMOT

Hans Unosson
Holmsund

SUPPLEANT
Tomas Ronnblom

Skelleftea

REVISOR

Gunilla Antonsson
Umea

Méten
under perioden 1/1 —13ill 31/13 -12

Arsmote 2014, 22 mars Umea
Styrelsen fér VbHIF har genomfért
8 protokollférda styrelsemdten:

22 jan, 24 feb, 21 februari, 22 mars,
22 mars (konstituerande), 8 april, 2
juni, 19 aug, 9 okt.

AU 13 mars, 27 maj, 19 aug, 18
nov, 16 dec évriga kontakter har
skotts via telefon.

Kansli & Lokaler Vi hyr lokaler pa
Idrottens Hus, Dragongatan
1,Umea for kansli samt forrad, dar
vi aven har tillgang till
sammantrédeslokaler.

STYRELSEN

KASSOR

Alf Forsberg
Umea

VICE ORDFORANDE

Paul Hornlund
Umea

LEDAMOT

Sofie Edberg
Umea

LEDAMOT

Kenneth Andersson
Umea

SUPPLEANT

Hakan Johansson
Holmsund

SUPPLEANT

Evelina Blomqvist
Umea

VALBEREDNINGEN

Tore Gabrielsson
Lovanger

Leif Broberg
Lycksele

Birgit Hogberg
Umea

REPRESENTATION

Under 2015 har vi fortsatt fokusera pa information pa olika nivaer. SDF: et
har haft deltagare pa foljande konferenser och méten under aret;

Kjell Thelberg representerade Psvb pa VIF/SISU arsmate 25 april.
Kjell Thelberg representerade Psvb vid férbundets ordférandekonferens i
Stockholm den 16 — 17 oktober. Dar aven var konsulent Sofie Gustafsson

var inbjuden som expert inom ett Strategi 2020 arbete.

Sofie Gustafsson representerade Psvb vid konsulent traff i Stockholm
1 — 2 september.

Paul H6rnlund och Hans Unosson representerade Psvb vid VIF/SISU SDF
konferens 13 -14 november.

Sofie Gustafsson representerade Psvb och VIF vid Idrott och Mangfald
konferens i Karlstad 11-12 februari.

PERSONAL
IDROTTKONSULENT KANSLIST
Sofie Gustafsson Orjan Andersson
Vannas Umea
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VERKSAMHETEN 2015

FRITIDSHJALPMEDEL

Arbetet med att iordningstalla hjalpmedelsforradet i anslutning till
Idrottens Hus i Umea har under éaret fortsatt. Med stod fran Umea
kommun (Umea Fritid, Fastighetskontoret och Dragonskolan) och
egna arbetsinsatser har férradets vaggar malats, eluttag installerats,
upphéngningslister tillverkats och satts upp samt héj- och sankbar
arbetsbank koépts). En éverenskommelse om ansvar for lokal, drift och
underhall har &nnu inte tecknats mellan vart férbund och Umea Fritid.

Forbundets ekonomiska situation har inte gjort det méjligt att under
aret rekrytera nagon ny servicetekniker. For att verksamheten med
fritidshjalpmedel ska fungera maste fragan om servicettillsyn losas

under det kommande verksamhetsaret. En tillfallig 16sning har under
aret varit att Ake Svantesson pa ett fortjanstfullt satt stallt upp och hjalpt bade oss och UHIF:s el-hockeygrupp.
Avsaknaden av ekonomiska resurser &r fortsattningsvis den stora stétestenen for att

kunna utveckla verksamheten.

Information om fritidshjalpmedel finns pa var hemsida (http:/fritidshjalpmedel.hkidrott.se).
Umea kommun(Umea Fritid) har pa sin hemsida lankat till denna sida.

Utlaningen av fritidshjalpmedel i Skelleftea sker via Skelleftea HIF kansli och med ekonomiskt stéd fran
fritidsndmnden. (www4.idrottonline.se/SkellefteaHIF-Handikappidrott/Uthyrningspoolen)

SOCIALA MEDIER

www.parasport.se/vasterbotten

Var hemsida med malgruppen
ungdomar i Vésterbotten med en
funktionsnedséttning fortséatter att
utvecklas och uppskattas av manga
besokare. Med manga bilder med
fakta fran olika aktiviteter inspirerar
sidan manga ungdomar att delta i
vara aktiviteter.

Vér kanslist Orjan Andersson
ansvarar fér hemsidan.

www.facebook.com/
parasportvasterbotten

Var facebooksida finns tillganglig pa
néatet. Hjalp till att sprida information
om den!

hk__ic_lrc_)_tt.sc

UTBILDNING/KURSER

Handikappléara:

Den 22 februari pa idrottens hus i
Skellefted. Nio deltagare.
Forelasare Sofie Gustafsson

NPF inom idrotten:

| samarbete med SISU
idrottsutbildarna genomférde vi den
forsta kursen i Véasterbotten. Barn &
ungdomar med dolda
funktionsnedsattningar den 20 okt
pa idrottens hus Umea. Mycket fin
feedback av deltagarna.

Foreldsare Sofie Gustafsson

BASEN:

Under Lycksele lagret.11 st.
ungdomar.

Ledarutveckling Fotboll norr:
Tillsammans med Parasport Sverige
Fotbolls kommitté och
Vésternorrlands Parasport den 3
oktober. Samlades Norrlands
fotbollsledare pa Bjorkudden/néga
kusten.

Nio deltagare fran Bollnas i soder till
Umea i norr. Manga bra framtidsidéer
kom fram.

-+ PARASPORT

/VASTERBOTTEN
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VERKSAMHETEN 2015

LAGER

LYCKSELE: For fjarde aret i rad
genomfdrdes ett idrottslager i
Lycksele under fyra dagar 22 — 25
juni. Med 11 st. deltagare blandat
tjejer & killar fran Véasterbottens

Dagar var fyllda med omtyckta
aktiviteter simning, boccia, go cart,
forsranning och djurparken. Vi
jobbar med en femarsplan. En
kontinuitet dver langre tid krévs for
att skapa intresse fér nya
aktiviteter och for att rekrytera
deltagare och ledare till
féreningarna i inlandet.

PROVA-PA-DAGAR

EN IDROTTSKVALL PA STAN:
Tillsammans med Vésterbottens
idrottsférbund kunde vi inom
idrotten anordna en hejdundrande
avslutning pa Umeas
kulturhuvudstads ar 2015 i
Lycksele.

Den 20 februari pa MB kunde vi
tilsammans med Lycksele natverk
bjuda innevanarna pa att prova allt
fran Zumba, bordtennis, boccia,
mattcurling innebandy (tillsammans
med Skellefted HIF)mm. Kvallen
avslutades med kraftfullt fyrverkeri.

BOCKSLIDEN & TROLLRINGEN:
| Lycksele genomférdes en prova-
pa-dag i arrangerades den 19 feb i
Bocksliden med vinteridrott pa
programmet samt en den 25 aug
genomférdes en prova-pa-dag pa
Trollringen gokartbana.

Bl a visade vi upp Lycksele HIF
boccia verksamhet samt delade ut
infoblad om var verksamhet.
B&agge dagarna arrangerades av
det lokala né&tverket i Lycksele.

Lagret genomférdes med hjélp av medel
fran Idrottslyftet och i samarbete med
Lycksele HIF, samt Lycksele
motorklubb. M&nga underbara minnen
skapades dessa dagar.

INNEBANDY — TJEJER: Den 25 — 27
september genomfdrde vi ett innebandy
lager for enbart tjejer i Holmsund.

Upptagningsomradet var Norrland. Ett
samarbete mellan vi och Parasport
férbundets innebandykommitté. 11st.
tjejer fran Luled, Skellefted och Sorsele
deltog. IBK Dalens kunniga tranare

VANILJDROMMEN: Den 31 januari
erbjod vi Umed med kranskommuner
allas boenden mf att prova spela
Boccia. Ett trettiotal kom och sag pa
eller prov spelade Boccia. Valdigt
uppskattad kvall pa café vanilidrémmen
pa Mariehem.

genomfdrde fyra riktigt proffsiga
innebandypass. Erik Marklund
kérde ett yoga pass. Lérdag
kvéllen bestod av aventyrsbad med
karaoke som avslutning pa kvallen.

SIMLAGER: Tillsammans med
Skelleftea HIF den 19-20
september. Genomférde vi ett
simlager i vindelns simhall fér
ungdomar mellan 9 — 20 ar. Sex
ungdomar simmade fér allt de
orkade tillsammans med tranare
Fredrik Hedlund. Vi hoppas pa en
fortsattning pa detta lyckade
traningslager 2016.

FRIIDROTTSKOLA: 15 -17 juni
tilsammans med Umedalens
Friidrott genomférde vi en forsta
friidrottskola pa campus i Umea.
Nio deltagare fran Umea med
krans kommuner. Trénade,
skrattade och fikade tillsammans i
solen.

Change the game:

Change the game i Umed
genomférdes den 22 september fér
andra gangen. For férsta gangen
deltog Parasport Vésterbotten i
samarbete med spelare frdn Umea
HIF:s innebandy. Ca 300 besdkare
fick tillfalle att prova pa
rullstolsinnebandy. Styrelsens
representanter Hans Unosson och
Kjell Thelberg fick manga tillfallen
att informera om Parasporten i
lanet och utbudet i Umea.
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VERKSAMHETEN 2015

PARASPORTDAG:

Den 24 oktober anordna Norsj6
HIF tillsammans med oss en
heldag for alla kommunens
intresserade innevanare.

Man kunde prova bl a race
running, rullstolsinnebandy,
hoppborg, simning och bagskytte
med Robert Larsson
paralympiker fran Skelleftea.

Ett sextiotal personer kom och
provade.

SPECIAL OLYMPICS DAG:

Den 15 november bjéd vi och
Skelleftea HIF in alla intresserade
pa att prova pa alla idrotter som
féreningen erbjuder. Innebandy,
fotboll, showdown, boccia mm.
Linnea Bjoérndahl, projektledare
Special Olympics

Svenska Parasportférbundet kom
med denna dag som expert pa
special Olympics for att informera
om hur man kan jobba inom
special olympics omradet.

MASSA:

Den planerade massan i Umea
kunde inte genomfdras eftersom
Umea kommun inte hade

méjlighet att g& in som
medarrang®r

TAVLINGAR

Skytteserien 2014/2015
genomférdes med fem omgangar
och fran 4 féreningar i lanet.

QJ

SKOLTAVLINGEN

Den 20 mars 2011 var startskottet for

forbundets storsatsning pa barn & ungdomar med en funktions nedséttning i

l&nets alla sarskolor.

Psvb tillsammans med samarbetspartnern Umea HIF bjod in torsdagen den 19

mars 2015 in alla lanets sarskolor.

Till start kom 18 skolor. Vi delade ut 200 medaljer. Alla som anmaélt sig erhdll en
medalj. 60 externa funktionérer fran Umea universitets idrottslararutbildning samt
Dragonskolans Barn & fritidsprogram arbetade under dagen.

Det tavlades i friidrottsgrenarna l6pning/rullstol, héjdhopp och kula, & dessutom
3-kamp. En innebandy-turnering genomférdes med 9 skollag. Arrangemanget
genomfordes med stod av Idrottslyftsmedel och var huvudsponsor

Lansférsakringar Véasterbotten.

Bocciaserien

2014/2015 har genomfdrts med 13 lag
fran tre olika foreningar. Serien spelas
med 2-mannalag, under tre grund
omgang och en avslutande finalomgang.

Omg 1 27 sept 2014 Jorn
Omg 2 22 nov 2012 Skelleftea
Omg 3 28 feb 2015 Jorn

Final 14 mars 2015 Skelleftea

Mattcurlingen har &ven under detta ar
genomférts som separata
cupspelsomgangar, enligt onskemal fran
foreningarna, och har spelats bade
individuellt och i lagspel.

Innebandy stédende, har
genomférts via féreningarnas egna
arrangemang.

Rullstolisinnebandy Umea HIF
har kommit i gdng med ett
utvecklings lag.

Elhockey Umed HIF har under
hosten bedrivit kontinuerlig tréning.

Fotboll har under aret spelats i
cup form utifran féreningarnas
férutséattningar.

Mariehems SK arrangerade Umea
fotbollsfestival med 11 deltagande
lag. MSK United deltog i Fotbolls

SM/ nationella spel i Sundbyberg.
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EKONOMI

FORENKLAT ARSBOKSLUT FOR RAKENSKAPSARET 2015

RESULTATRAKNING 2015 2014
intakter
Medlemsavgifter 5 600 kr| 5400 kr
Gavor och bidrag 1 047 261 kr 942 526 kr
Verksamhetsintakter 100 811 kr 95 084 kr
Forsaljningsintékter 0 kr 0 kr
Ovriga intakter 17 538 kr 13 339 kr
Summa intékter 1171 210 kr, 1 056 349 kr
Kostnader
Verksamhetskostnader 198 695 kr 75 822 kr
Forséljningskostnader 0 kr 0 kr
Ovriga externa kostnader 210 492 kr 171 423 kr
Personalkostnader 774 798 kr 751 669 kr
Ovriga kostnader 32 kr, -3 293 kr
Summa kostnader 1184 017 kr 995 621 kr
Verksamhetens 6verskott -12 807 kr 60 728 kr
Finansiella intékter 59 kr 157 kr
Finansiella kostnader 146 kr 249 kr
Underskott efter finansiella poster -12 894 kr 60 636 kr
BALANSRAKNING 15-12-31 14-12-31
Tillgangar
Kundfordringar 200 kr, 0 kr
Ovriga fordringar 3390 kr 0 kr
Finansiella placeringar 0 kr, 0 kr
Kassa och bank 290 287 kr 365 494 kr
Summa tillgangar 290 287 kr| 365 494 kr
Eget kapital
Balanserade Overskott 105 726 kr 45 090 kr
Arets éverskott -12 894 kr 60 636 kr
Summa eget kapital 92 832 kr 105 726 kr
Obeskattade reserver
Skulder
Leverantorsskulder 16 895 kr 3152 kr
Skatteskulder 41 954 kr 41 408 kr
Ovriga skulder 142 196 kr 215 208 kr
Summa skulder 201 045 kr| 259 768 kr
Summa eget kapital och skulder 293 877 kr 365 494 kr




Verksamhetsberittelsen 2015

10

REVISIONSBERATTELSE

Revisicnaberitisise - Vasterbotians Handhappédrotsttrtund
MENne—-n

Undentechnad. av srwmdtel Jisedd reviedr . Lir ofler &8 P gravehst
SHONEQara Tabanskagew 0N gl del oy Wpreisats pectohof $r Sien
0150100=-12-21, svge ance appont

Sédvi wostrader som indikier & val verfierace  TEgENGama och seta
remlal & hOrek! angie

Nexd Nnsyn 1 0eesd LOOOMer 0N 33 « Swriglt et frwss a1 avmants
P, 1Sy jag anwvarsitet Y sfyteinen och 0ess Lassafirvalt e



1 Verksamhetsberittelsen 2015

ARETS IDROTTARE/IDROTTSLEDARE
ARETS IDROTTARE

Simon Jonsson Mariehems SK

Simon har natt stora framgéangar i fotbollen med fina insatser bade i
féreningen
och nationellt med att bli uttagen till Landslag (Ok&nda landslaget).

Simon visar stort engagemang for sina medspelare i alla nivaer
med stort kunnande.

ARETS IDROTTSLEDARE

Leif Borberg Lycksele HIF

Leif har under flera ar tranat vara spelare inom boccia samt curling.
Han har ocksa varit med och startat en ungdomsgrupp med
ungdomar med funktionsnedséttning i samarbete med habiliteringen i
Lycksele. Ungdomarna tranar boccia en gang i veckan pa
Backaborg. De har aven varit pa flera tavlingar och

ront stora framgangar.

Leif brinner verkligen for arbete med ungdomarna. Han ar den som
organisera och ser till att medlemmar fran var férening stélla upp de
Prova-pa-dagar som anordnas i Bocksliden samt pa olika stallen inne
i Lycksele. Han ar aven den som sett till att Lycksele fatt ett
sommarlager fér ungdomar med funktionsnedséttning.

Leif har &ven sjalv tévlat inom boccia och curling men ar nog mest
kand av andra spelare som 6verdomare pa vara egna tavlingar.

Leif Broberg har varit ordférande i Lycksele Handikappférening
sedan 2011.
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SLUTORD

2015 ska nu laggas till handlingarna. Liksom tidigare ar har det varit ett innehallsrikt &r med manga gladjeamnen och
utmaningar, men ocksa ett ar dar vi stallts infor en del problem. Problem som vi hoppas kunna véanda till nagot
positivt under detta ar.

| samband med forbundsmotet i Malmo faststélldes Strategi 2020. En langsiktig handlingsplan med sju
fokusomraden for var verksamhet bade centralt, regionalt och lokalt. Ett annat stort och viktigt beslut var namnbytet
till Parasport Sverige.

Var ekonomi innebar vissa begransningar nar det galler att utveckla verksamheten i den takt vi 6nskar. Vi kan trots
detta blicka tillbaka pa ett ar déar vi tillsammans med vara medlemsféreningar och samarbetspartners har genomfort
ett stort antal aktiviteter. Vi har ocksa tillsammans kunnat starta nagra nya verksamheter.

Styrelsen ser positivt pa Parasportens utveckling i Vasterbotten!
Vi tackar var personal pa kansliet, vara medlemsfoéreningar och 6vriga samarbetspartners ingen namnd och ingen
glémd for ett gott samarbete under 2015.

Kjell Thelberg Paul H6rnlund Alf Forsberg
Sofie Edberg Hakan Johansson Hans Unosson
Kenneth Andersson Tomas Rénnblom Evelina Blomkvist

Hampus Larsson
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VERKSAMHETSPLAN 2016

Forbundets Strategi 2020 med dess sju fokusomraden och med visionen " Béttre idrott for fler - tillsammans skapar

vi basta méjliga férutsattningar fér personer med funktionsnedsattning att idrotta och vara fysiskt aktiva" ska utgéra

grunden for distriktets arbete.

o o M 0D

10.
11.

12.

13.

Det viktigaste arbetet &r det arbete som sker ute i férbundets
olika féreningar. Det &r darfor viktigt att férbundet inom de
ekonomiska férutsattningarna prioriterar sitt arbete med att
stodja befintlig verksamhet men ocksa stimulera och stodja
utveckling av ny verksamt. Mer information om Strategi 2020:
http://www.shif.se/Strategi2020/

En stark forméaga att rekrytera och behélla
En effektiv organisation fér parasport

En rost for anldggningar och redskap for alla
Ett starkt varumarke och en stark ekonomi
En garant fér utveckling av parasport

En internationellt framgangsrik idrott

En stark position i samhéllet

Under aret ska alla av vara medlemsféreningar kontaktas via besok eller telefon i syfte att folja upp och
stimulera utveckling av verksamheten.

Fortsatt utveckling av organisationen kring Fritidshjalpmedel i Skellefted och Umea.

Fortsatt arbete med inkludering. Minst 2 nya inkluderingsprojekt ska genomféras.

Kontakt med skolorna i 1&net kring elever med funktionsnedséttning. Minst 4 skolor ska ha kontaktats.
Information om handlingsplan mot sexuella trakasserier ska inga i vara utbildningar.

Skoltavlingen for lanets sarskolor ar ett viktigt arrangemang dar manga barn och ungdomar far
mojlighet att prova olika idrotter.

Special Olympics ska fortsatta att utvecklas i distriktet genom att vara drivande under skoltavlingen.
Information om SO ska spridas till féreningar och nya medlemmar.

Malet ar pa sikt att kunna genomféra skoltavlingar bade i Lycksele och Skelleftea.

Under aret ska minst 5 utbildningar/férelasningar genomféras

Under aret ska minst 4 lager/prova-padagar genomféras

Sociala medier &r viktiga for att n& ut med information om var verksamhet. Arbetet med att stéandigt
utveckla hemsidan och Facebook ar darfor viktig. Vara medlemsféreningar uppmanas att forse
férbundets hemsida och facebookansvarige med lépande information om de aktiviteter de genomfor.
For att lyckas med att utveckla var verksamhet har vi behov av att samverka med andra organisationer
och myndigheter. Under aret ska minst 6 méten ha genomférts med beslutsfattare i kommun och
landsting, andra organisationer och sponsorer.

Férbundet har en svag ekonomi. En prioriterad uppgift ar darfor att séka sponsorer for att sékerstalla
den I6pande verksamheten och tillsammans med vara féreningar soka projektbidrag for att mojliggéra

utveckling av verksamhet ute i kommunerna.
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BUDGET 2016

INTAKTER
1 KANSLI 811 250,00 kr
2 UNGDOMSVERKSAMHET 91 500,00 kr
3 UTBILDNING 12 500,00 kr
4 TAVLING 4 000,00 kr
5 MOTION/BREDD 22 000,00 kr
6 FRITIDSHJALPMEDEL 15 000,00 kr
7 NFO/FORENINGSBESOK 17 400,00 kr
8 PROJEKT 30 000,00 kr

SUMMA INTAKTER

1 003 650,00 kr

KOSTNADER
A KANSLI 891 950,00 kr
B STYRELSE 17 700,00 kr
C UNGDOMSVERKSAMHET 32 000,00 kr
D UTBILDNING 15 000,00 kr
E TAVLING 7 000,00 kr
F MOTION/BREDD 22 000,00 kr
G FRITIDSHJALPMEDEL 6 000,00 kr
H NFO/FORENINGSBESOK 7 000,00 kr
| PROJEKT 5 000,00 kr

SUMMA KOSTNADER

1 003 650,00 kr

BALANS

0 kr
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ORGANISATIONSSCHEMA
IDROTTSRORELSEN ORGANISATION - MEDLEMSKAP

RF

Riksidrottsforbundet A D F

SF

Specialidrottsforbundet

Férening

PARASPORT VASTERBOTTEN

RF

Riksidrottsforbundet

SPF

Svenska Parasportforbundet

Guldstadens Boule Club
HIF Renen

HIF Jérn

HIF Tannberget
IKSU

IBK Dalen
KFUM Umea
Lycksele HIF
Mala HIF
Marihems SK
Norsjo HIF
Obbela IK

1.
2.
3.
4.
B
6.
7.
8.
O

Distriktidrottsforbundet

SDF

Specialdistriktsférbund

VIF

Vasterbottens Idrottsférbund

VBPF

Vasterbottens Parasportférbund

RGRH Umea Aktivitetsférening
Skelleftea HIF

Sorsele HIF
Umedalens IF

Umea HIF

Umea Simsallskap
Umea Skytteférening
Vilhelmina HIF

Véannas HIF

Mordn BK

Umea Pistolskytteklubb
IFK Anderstorp
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BEGREPP

Funktionsnedséttning
Nedsattning av fysisk. psykisk eller intellektuell funktionsférmaga. Funktionsnedséttningar kan grupperas pa en rad
olika satt, vanligast inom idrotten ar rérelsenedséttning, synskada sam utvecklingsstérning.

Funktionshinder
Begransning som en funktionsnedséattning innebér fér en person i relation tillomgivningen. Konsekvensen ér att
funktionshinder inte ar nagot som en person har, utan det &r miljon som ar funktionshindrande.

Sprakbruk
Vi anvander oss av sprakbruket "people first language" och sager alltsa personer/idrottare med rorelsenedséttning,
synskada, utvecklingsstérning neuropsykiatrisk funktionsnedsattning etc.

Utvecklingsstérning
Vi anvander begreppet utvecklingsstdrning eftersom det &r det FUB anvéander. De hér orden anvands istallet for
ordet utvecklingsstorning.

. intellektuell funktionsnedséttning eller intellektuella funktionshinder

. kognitiv funktionsnedséttning eller kognitiva funktionshinder

. mental retardation, star ibland i medicinska dokument

. begavningshandikapp eller férstandshandikapp &r andra ord som har anvénts

Dessa ord anvands inte l&angre.

Neuropskykiatriska funktionsnedsattningar (NPF)

Inom Parasport Sveriges och Special Olympics verksamhet omfattas tavlingsklass N av de personer som har nagon
av féljande diagnoser: Autism, Asperger, Uppméarksamhetsstérning (ADHD/ADD), Desintegrativ stérning, Touretts
syndrom, Retts syndrom.

OBS! Det ar inte ovanligt med en kombination av NPF och utvecklingsstérning.

Engelska
Pa engelska anvands foljande begrepp.

Athletes with physical impairment, visual impairment, intellectual disability.

2015/Kerstin Brodin
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ORDFORANDEN HAR ORDET

Det var med viss tvekan som jag tackade ja nar jag fick fragan fran valberedningen om att bli
ordférande i Véasterbottens Handikappidrottsférbund. Via mitt gamla jobb inom fritidssektorn har
jag haft formanen att pa nara hall félja det fantastiska arbete som utférs av alla féreningar och
ideellt engagerade ledare. Jag har ocksa under aren noterat att férutsattningarna inte alltid ar lika
for alla - kanske var det anledningen till att jag tackade ja.

Det har nu gatt ett ar och jag har fatt en storre insikt och kunskap om den verksamhet som
bedrivs inom vart omrade. Att bestka verksamheten, t ex Skoltavlingen, Flyers Cup,
Lyckselelagret, massan Ett Skelleftea for alla och fa méta deltagare och ledare visar att var
verksamhet fyller en viktig uppgift. - Behovet av fysiska aktiviteter, social gemenskap och allas
ratt att vara med!

Var verksamhet fyller en viktig samhallsfunktion. Vi har nagra stora gemensamma utmaningar i
distriktet och dessa ar: behalla vara medlemmar och ledare, rekrytera nya medlemmar och
ledare, starka var ekonomi, utveckla hur vi organiserar var verksamhet och arbeta med
inkludering. - Detta ar ocksa nagra av de fragor som lyfts fram i vart férbunds foérdjupade
féreningsdialog Strategi 2020.

Det &r min 6vertygelse att om vi tillsammans (féreningar, ledare, deltagare och distriktet) stottar
varandra och vagar testa och ta tillvara nya
idéer - s& kommer vi att lyckas starka och
utveckla var idrott.

Kjell Thelberg
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