
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Sundsvall 2025-06-24 

Protokoll fört vid styrelsemöte för Västernorrlands 

Parasportförbund. 

    

Datum: 24 juni kl.19:00 

   Plats: Digitalt på teams 

 

 

 

Närvarande: Per-Erik Bodin, Lina Svensson, Lina Rosenblad och Johannes Dock. 

 

Anmält förhinder: Annelie Byfeldt, Malin Bodin och Jörgen Backlund. 

 

Personal:  Marcus Holm. 

 

Övriga:   

 

§1 

Öppnande Ordförande Per - Erik Bodin öppnade mötet och hälsade styrelsen välkomna.  

 

 

§2 

Dagordning Dagordningen föredrogs och godkändes.  

 

 

 

§3 

Justerare Beslutades att: välja Johannes Dock att jämte vice ordförande justera dagens 

protokoll.  

 

 

 

§4 

Sekreterare  Beslutades att: välja: Marcus Holm till sekreterare för mötet. 

 

 

§5 

Val av två  

adjungerande ledamöter 

till styrelsen Följande förslag på ledamöter att adjungera: 

• Lina Svensson, Örnsköldsviks Gymnastikklubb 

• Lina Rosenblad, Örnsköldsviks Gymnastikklubb 

 

  

 Beslutades att: godkänna förlaget på två ledamöter och att Lina och Lina 

adjungeras till styrelsen för en tid av ett år. Styrelsen består nu av sju ledamöter 

varav två är adjungerade. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

§6 

Ekonomi                        Kassören rapporterade att: 

Ekonomin ser bra ut, inga utgifter eller inkomster som skiljer sig mot tidigare 

år. Vi har köpt jackor till styrelsen som kommer fördelas ut vid tillfälle. 

Ansökan till Region Västernorrlands för 2026 är inskickad. 

  

Beslutades att: godkänna att den ekonomiska rapporten och lägga den till 

handlingarna. 

 

 

§7 

Rapporter 

 

• Dialogmöte Region Västernorrland 

Den 15 april var konsulenten på ett dialogmöte med Region Västernorrland 

inför ansökan för 2026, det var några nyheter där bland annat att ansökan ska 

göras digitalt nu mot skriftligt på papper som det var tidigare. Det var en bra 

dialog och Regionen var nöjda med hur det ser ut hos oss i förbundet. Det finns 

möjlighet att söka ”särskilt stöd” i Regionen för olika insatser, det ska vi 

undersöka vidare. 

   

• Förbundsmöte Parasport Sverige 

Ordförande Per-Erik Bodin rapporterade från förbundsmötet i Upplands Väsby. 

Ett beslut som togs var att avgiften för föreningarna till Svenska 

Parasportförbundet höjs från 400kr/år till 700kr/år. Andra saker som togs upp 

var att det togs fram två strategier bland annat Operation Podiet och Operation 

Sirius. 

 

• Besök Hernö Gin Hotell (tillgänglighet) 

Konsulenten har varit på besök på Hernö Gin Hotell i Härnösand för att kolla 

tillgängligheten på rummen på hotellet inför vår Parasportkonferens i november. 

Bland annat så saknades det duschpallar, rekommendationen var att köpa in 

några så det finns vid behov. 

 

• Parasportkonferens Härnösand 14–15 november 

Den 14–15 november kommer vi tillsammans med RF-SISU Västernorrland att 

ha vår gemensamma Parasportkonferens, denna gång på Hernö Gin Hotell i 

Härnösand. Mer info om detta kommer att skickas ut när vi har program och 

inbjudan klar. Skriv upp datumet i kalendern. Konferensen kommer vara 

kostnadsfri. 

 

§8 

Parasport Jämtland 

arvsfonden  

Parasport Jämtland har under ett par år haft ett Arvsfondsprojekt som gått ut på 

att ta fram metoder som kan användas vid Prova på dagar. Projektet är nu slut 

och dom skickat in en ny ansökan som en förlängning på det tidigare projektet. 

För oss innebär det att dom kan vara behjälpliga med tips och förslag vid tex 

våra Parasportens dagar och eventuellt delta på dessa. Det innebär inget 

ekonomiskt ansvar för oss. 

 

Beslutades att: godkänna samarbetet med Parasport Jämtland. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

§9 

Mötesdatum hösten Följande förslag på datum för hösten finns: 

▪ 26 augusti kl.18.00 (fysiskt Idrottens Hus Nordichallen Sundsvall) 

▪ 21 oktober kl.18.00 digitalt teams 

▪ 9 december kl.18.00 digitalt teams 

 

Beslutades att: godkänna ovanstående datum för möten. 

   

 

 

§10 Skrivelser  Inga skrivelser har inkommit. 

 

  

 

§11 

Övriga frågor   Inga övriga frågor fanns. 

 

  

 

§12 

Nästa möte  Beslutades att: nästa möte blir fysiskt den 26 augusti kl.18.00 på kansliet i 

Idrottens Hus (Nordichallen) Sundsvall. Möjlighet att delta digitalt kommer att 

finnas. 

 

 

§13 

Avslutning Ordförande Per - Erik Bodin avslutade mötet och önskade alla en trevlig 

sommar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vid protokollet  Justeras  Justeras 

 

Marcus Holm   Per – Erik Bodin Johannes Dock 

Sekreterare   Ordförande  Ledamot 


