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De har frageorden kan vara anvandbara verktyg for dig som ledare nar du vill skapa
tydlighet i din kommunikation och planering. Anvand de garna vid férberedelser infor
traningar, ldger eller andra aktiviteter.

Ga igenom fragorna i forvag for att sakerstalla att de har besvarats. Ett tips ar att ha
kortet lattillgdngligt for att stddja dig i din roll som ledare.

Vad - Vilken aktivitet ska genomfdéras?

Var - P4 vilken plats ska aktiviteten dga rum?

Vem - Vem ansvarar fér genomférandet, exempelvis tranaren, och med vilka personer
ska deltagarna samarbeta?

Na&r — Nar ska aktiviteten dga rum? Detta kan avse starttid, sluttid eller tidsramar for
olika moment inom aktiviteten.

Hur - P3 vilket satt ska aktiviteten genomfdras? Vilka metoder, verktyg

eller tillvdgagangssatt ska anvandas? Special 7€,
Varfor — Vad ar syftet med aktiviteten? Vilka mal vill ni uppn&? Olympics Fﬁ'ﬁ?‘

Sweden



