
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Sundsvall 2025-10-30 

Protokoll fört vid styrelsemöte för Västernorrlands 

Parasportförbund. 

    

Datum: 30 oktober kl.18:00 

   Plats: Teams 

 

 

 

Närvarande: Per-Erik Bodin, Lina Svensson, Lina Rosenblad, Jörgen Backlund, 

Annelie Byfeldt och Malin Bodin. 

 

Anmält förhinder: Johannes Dock. 

 

Personal:  Marcus Holm. 

 

Övriga:   

 

§1 

Öppnande Ordförande Per - Erik Bodin öppnade mötet och hälsade styrelsen välkomna.  

 

 

§2 

Dagordning Dagordningen föredrogs och godkändes med tillägg av föreningskonferens 

Parasport under §7 rapporter.  

 

 

 

§3 

Justerare Beslutades att: välja Malin Bodin att jämte ordförande justera dagens protokoll.  

 

 

§4 

Sekreterare  Beslutades att: välja: Marcus Holm till sekreterare för mötet. 

 

 

§5 

Föregående protokoll Föregående protokoll från den 26 augusti lästes upp och lades därefter till 

handlingarna. 

 

 

 

§6 

Ekonomi                        Kassören rapporterade att: 

Ekonomin är stabil, vi inhandlat lite mer än förra året som exempel tröjor till 

styrelsen och giveaways vid aktiviteter. Nästa del gällande ekonomin är vår 

gemensamma konferens med RF-SISU Västernorrland den 14-15 november där 

vi delar på kostnaden 50/50. Annars är det inte något speciellt att säga om 

ekonomin. 

  

Beslutades att: godkänna att den ekonomiska rapporten och lägga den till 

handlingarna. 



 

 

 

 

§7 

Rapporter 

• Parasportens dag 

Parasportens dag var i Sundsvall den 7 september i Åkersviks idrottshall, där 

deltog sju föreningar som erbjöd prova på, en förening höll i försäljning av fika. 

Det kom ganska många och provade på, uppskattningsvis ett 70-tal personer 

med någon funktionsnedsättning. Den 14 september hade vi Parasportens dag i 

Härnösand i Öbackahallen, där deltog färre föreningar och deltagarantalet var 

lägre än Sundsvall. Dagen i Sollefteå kommer att flyttas till nästa år, Vi har haft 

två möten med intresserade föreningar Ånge i kommun och där är en tänkbar 

plats sporthallen i Ljungaverk . I Örnsköldsvik är det lite stiltje för tillfället. 

Några föreningar fick nya medlemmar efter dagen i Sundsvall. 

 

   

• Funkisdagen (funktionsrättsdagen) i Härnösand 

Den 3 december kommer det vara en funkisdag på Härnösands teater med olika 

organisationer och föreningar på plats. Vi kommer att vara med och ha en 

rullstolsbana på plats samt info om förbundet, para Me och en beachflagga. 

 

• Giveaways  

Vi har nu betalt och hämtat vårt inköp av givaways, 1000st ziptag reflexer, 200 

vattenflaskor och 250 gympapåsar. Det kostade en del men nu vi har så det 

räcker ett tag framöver. 

 

• Samverkansplan Parasport och RF SISU Västernorrland 

Den 10 oktober hade vi Parasportförbundet och RF SISU en träff i Härnösand 

för att titta på en regional samverkansplan tillsammans. Detta har RF SISU riks 

och Svenska Parasportförbundet beslutat om. Marcus och Pelle deltog.  

 

• Föreningskonferens Parasport 

Föreningskonferens Parasport är nu fullbokad och anmälan är stängd. 12 

föreningar är anmälda och totalt kommer det vara 35 personer på plats. 

 

§8 

Skrivelser Inga skrivelser har inkommit. 

 

 

§9 

Övriga frågor  En övrig fråga fanns gällande vår föreningskonferens Parasport och 

Idrottsforum som är samma datum 14–15/11 och plats Hernö Gin hotell. Vi bör 

ha representation på båda konferenserna. Ordförande Per – Erik Bodin deltar på 

SDF forum och övriga på föreningskonferens Parasport. 

 

§10 

Nästa möte  Beslutades att: nästa möte blir digitalt den 10 december kl 18.00 på teams. 

Konsulenten fixar med fikapengar till styrelsen som skickas ut i form av 

presentkort på Coop eller Ica på 150kr/st. 

   

§11 

Avslutning Ordförande Per - Erik Bodin tackade för ordet och avslutade mötet 

 

Vid protokollet  Justeras  Justeras 

 

Marcus Holm   Per – Erik Bodin Malin Bodin 

Sekreterare   Ordförande  Ledamot 


