FORENKLAD VERKSAMHETSPLAN 2026 — GAVLEBORGS PARASPORTFORBUND

Det hédr dokumentet &r en férenklad version av var verksamhetsplan. Det &ar tdnkt att fungera som ett stéd déar vi
med enkla ord beréttar vart vi &r pa vag och hur vi tillsammans gér parasport till en sjélvklar del av Gédvleborg och
idrottssverige.

Vision
En unik kraft som férverkligar drommar!

FRAMAT MOT 2033: STRATEGI SIRIUS | FOKUS

Under 2026 fortsatter Gavleborgs Parasportférbund (GPF) arbetet med Strategi Sirius inom
Parasport Sverige och starker grunden for en langsiktigt hallbar utveckling i distriktet. Vi
tydliggor roller och ansvar mellan férbund, region och férening for att skapa struktur, trygghet
och gemensam riktning framat.

Arbetet genomsyras av fyra grundpelare: tillganglighet, samverkan, digitalisering och
omvarldsbevakning. Genom att sanka trosklar, starka samarbeten, utveckla vara arbetssatt
och agera proaktivt i omvarlden tar vi steg for steg som goér parasporten en sjalvklar del av
idrottssverige.

IDROTTSUTVECKLING: FRAN BREDD TILL ELIT

Vart mal ar att de egna idrotterna ska utvecklas och vaxa i en miljé som ar jamlik, jamstalld
och trygg.

< Allsidig idrott for alla: Vi erbjuder barn, unga och vuxna med funktionsnedsattning
mojligheten att idrotta utifran sina egna unika forutsattningar.

< Rekrytering genom samverkan: Genom ett ndra samarbete med anpassade skolor,
skolor och habilitering, funktionsrattsrorelsen skapar vi naturliga vagar in i idrottsrorelsen.

< Lokal narvaro: Vi ska genomféra prova-pa-aktiviteter i lanets samtliga kommuner for att
sanka trosklarna till rorelse.

< Utvecklingsdistrikt for innebandy: Vi driver ett sarskilt ndra samarbete med
kommittéer och SF inom parainnebandy for att starka distriktets position.

GAVLEBORGS REKRYTERINGSGRUPP (GRG) — VAGEN TILL ETT AKTIVT LIV

GRG ar hjartat i var uppstkande verksamhet med fokus pa personer med fysiska
funktionsnedsattningar.

< Rehabilitering i praktiken: Vi informerar och inspirerar om vagen fran rehabilitering till
ett aktivt liv genom att introducera anpassade idrotter och traningsformer.

< Social gemenskap: For nyskadade skapar vi forum for erfarenhetsutbyte och social
samvaro, vilket ar avgérande for en hallbar livsstilsférandring.

PAVERKANSARBETE & SYNLIGHET
Vi ska vara en tydlig rost i Gavleborg som paverkar politiken, idrotten och civilsamhallet.

< Politiskt inflytande: Genom att positionera GPF i samtal om folkhalsa paverkar vi region
och kommuner for att starka stddet till parasporten.

< Tillgangliga miljoer: Vi arbetar aktivt for tillgangliga anlaggningar och anpassad
utrustning genom att genomféra inventeringar och utbildningsinsatser.

< Starkt varumarke: Vi 6kar var synlighet i media och digitala kanaler for att sprida
kunskap om malgruppens forutsattningar och behov.



STARKT LEDARSKAP
Ett starkt ledarskap och en stabil ekonomi ar férutsattningar for var framgang.

< Kompetenslyft: | samarbete med RF-SISU erbjuder vi fortbildningar som goér vara ledare
trygga och motiverade.

< Karriarvagar: Vi stottar aktiva idrottare att ta steget till ledarskap efter avslutad

idrottskarriar.

HALLBAR FINANSIERING

R/

< Langsiktig finansiering: Vi arbetar for en regional finansieringsmodell som sakerstaller
verksamhetens framtid, samtidigt som vi integrerar miljomassig hallbarhet i allt vi gor.

Las mer: Har finns den fullstdndiga verksamhetsplanen for 2026



https://parasport.se/download/18.1700979a19c6ae3e9195b6da/1771575498233/F%C3%B6rslag%20till%20verksamhetsplan%202026%20-%20Parasport%20G%C3%A4vleborg.pdf

