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Effektrapporten

Svenska Parasportforbundet och Sveriges Paralympiska Kommitté (Paras-

port Sverige) ar ett idrottsforbund som organiserar idrott for personer med
rorelsenedsattning, synnedsattning samt for personer med intellektuella funk-
tionsnedsattningar inom 15 olika idrotter. Exempelvis boccia, fotboll, rullstolsrug-
by, friidrott, innebandy, skidor (alpint och langd), paraishockey. Parasport Sverige
har cirka 540 medlemsforeningar i 21 distrikt. Forbundskansliet finns i Stockholm.

Effektrapporten avser mata organisationens effekter
under 2020. Rapporterade intakter avser 2019 och
innefattar medlemsavagifter, gavor, bidrag, netto-
omsattning och 6évriga verksamhetsintakter.

VART UPPDRAG

Parasport Sveriges uppgift ar att framja, organisera
och administrera idrott for personer med funktions-
nedséttning. Andamalet stracker sig éver forbun-
dets egen organisation for att framja utvecklingen
av parasport inom idrottsrorelsen i stort. Vi tror

pa parasport som verktyg for att 6ka manniskors
rorelsegladje, frihet och sjalvstandighet. | forlang-
ningen verkar vi for en forbattrad folkhalsa och ett
mer inkluderande samhalle.

VAR STRATEGI 2025

Parasport Sverige — en nytankande och stark
kraft i svensk idrottsrorelse

Strategiska omraden:

* Vi (Parasport Sverige) bidrar i utvecklingen av
den moderna féreningen dar paraidrottaren har en
sjalvklar plats i svensk idrottsrorelse.

* Vi arbetar for att parasporten i Sverige syns pa
alla nivaer och arenor inom svensk idrottsrorelse.

* Vi driver politiska fragor om parasportens sarskil-
da villkor i hela landet.

* Vi ar en nytdnkande och attraktiv organisation att
vara en del av och samverka med.

Ett livslangt idrottande for personer med
funktionsnedsattning

Strategiska omraden:

* Vi gor det enkelt och roligt att vara med och ha en
aktiv livsstil genom hela livet.

« Vi bidrar till utveckling av nya former for traning
och tavling for personer med funktionsnedsattning
inom hela den svenska idrottsrorelsen.

* Vi utvecklar breddidrott saval som elitidrott.

Parasport Sverige leder paraidrotten till fram-
gangar i Paralympics och andra internationella
parasporttavlingar

Strategiska omraden:

* Vi erbjuder paraelitidrottare basta mdjliga stdd
i deras satsning. Ambitionen skall vara att 6ka
idrottarnas ekonomiska forutsattningar att satsa pa
idrotten.

* Vi utvecklar paraelitidrotten genom att bidra i
utvecklingen av tranarutbildning.

« Vi driver det paralympiska arbetet med engage-
mang och delaktighet fran samtliga paralympiska
idrottsforbund.

« Vi driver den svenska idrottens intressen pa inter-
nationella arenor for paraidrott.

EFFEKTRAPPORT



Hojdpunkter 2020

| FEBRUARI genomfordes Special Olympics
Sweden Invitational Games i Are och Ostersund.
Spelen ar Sveriges storsta breddidrottstavling for
personer med intellektuell funktionsnedsattning.
Under fyra dagar tavlade 450 deltagare fran 19
l&nder i sju olika idrotter. | ndra samarbete med
kommunerna och region Jamtland-Harjedalen ska-
pade vi en arena for att lyfta ojamlikhet i den svens-
ka folkhalsan, och vikten av en rolig och aktiv fritid.
Tavlingarna har varit en viktig pusselbit i arbetet att
sakra medel for malgruppens ratt till idrott.

I MARS beviljades Parasport Sverige medel fran
Radiohjalpen att skapa digitala traningspass for
personer med funktionsnedsattning. Ansdkan skrevs
precis nar utbrottet av coronapandemin stod pa sin
spets, och manga av véara verksamheter fick stallas
in pa grund av smittorisk. Tack vare Radiohjalpens
snabba handlaggning hade vi méjlighet att publicera
de forsta traningsfilmerna redan tva veckor senare.
Traningspassen finns bade standigt tillgangliga pa
Youtube och har sants live under sommaren och
hosten. Vi ser att filmerna bade fyllt ett direkt behov
for oss att mdjliggdra traning under pandemin, men
aven som ett langsiktigt hallbart komplement till
traning i grupp eller i allman miljo.

MAJ

I MARS anordnades den arliga Parasportgalan,

dar svensk paraidrotts framsta prestationer hyllas.

| samband med coronapandemins spridning valde vi
snhabbt att avbryta planeringen av den traditionella
galamiddagen for att istallet gora en digital livesand-
ning. Trots den korta omstallningstiden genomférdes
galan med stérre spridning och deltagande an vad
som vore mojligt under det tidigare planerade upp-
lagget. Galan hade en rackvidd pa cirka 250 000,
och gav cirka 25 500 reaktioner. Storst effekt sag vi
pa instagram, dar rackvidden férdubblades. Kul-
tur- och demokratiminister Amanda Lind skickade
en halsning: "Att se mdéjligheter dar andra hade sett
en ursakt. Att géra en begransning till en anledning
att skapa nagot nytt. Det ar Parasportens signum.
Darfor ar jag inte det minsta forvanad 6ver att det ar
just Parasporten som valjer att hitta vagar for att ge-

nomféra sin gala trots extremt svara omsténdigheter.

Jag ar otroligt glad 6ver att ni ordnade sa att jag och
alla andra kunde félja galan i den har formen istallet,
och att jag istallet for att tala fysiskt, fick skicka en
videohalsning.”

EFFEKTRAPPORT

| APRIL pilottestades en nyutveckling av tillganglig-
heten pé idrottsanlaggningar, nar Parasport Sverige
genomfdrde en virtuell kartlaggning av en idrottshall
utanfoér Stockholm. | likhet med Googles Street Views
kan en besokare nu ga igenom anlaggningen virtuellt
innan ett fysiskt besdk. Modellen kallar vi Accessability
View och den ar ett exempel pa hur forhallningssat-
tet till tillganglighetsanpassning kan breddas for att
fungera for fler, Med grund i piloten diskuteras nu en
eventuell vidareutveckling tillsammans med anlaggn-
ingsagare, sponsorer, och andra intressenter av att
skapa battre idrottsverksamhet for fler.



I MAJ beviljade Victoriafonden bidrag till Parasport
Sverige for arvoden till idrottsledare till barn och
unga med funktionsnedsattning. Parasport Sverige
driver sen 2019 ett nytt mentorskapsprogram, dar
barn och unga med funktionsnedsattning matchas
med en ledare med funktionsnedsattning; livstilslot
sar. Lotsprogrammet arbetar med representation
och férebildsbyggande, dar de barn och unga som
deltar i programmet far utvecklas tillsammans med
sin livstilslots. Tillsammans med sin lots far barnen
utforska rorelsegladje och sjalvstandighet genom
fysisk aktivitet. Victoriafondens bidrag mojliggér éver
100 nya aktivitetstillfallen under 2020-2021.

I JULI valde Parasport Sverige att genomféra en
serie politiska samtal under tidsperioden Almedals-
veckan planerats. Tilsammans med samtliga
riksdagspartier samtalade vi om forutsattningarna till
idrottande for personer med funktionsnedsattning,
och fick dartill méjligheten att spela in samtliga sam-
tal for digital spridning. Modellen blev dels ett viktigt
symbolvarde i att var organisation staller om istallet
for att stalla in, men resulterade ocksa i en langre
livstid for innehallet da det kan delas och visas vid
fler tillfallen och for bredare kretsar an vad som varit
mojligt endast pa Alimedalsveckan.

I JUNI gav regeringen statskontoret i uppdrag att
analysera hur relevanta befintliga statsbidrag till
kultur- och fritidsomradet pa ett battre satt kan bidra
till att skapa forutsattningar for en aktiv fritid for per-
soner med funktionsnedsattning. Statskontoret ska
ocksa vid behov lamna forslag pa hur mottagandet

av statsbidrag ytterligare skulle kunna framja 6kad
tillganglighet och delaktighet fér personer med funk-
tionsnedsattning. Parasport Sverige var den enda
civilsamhallesorganisationen som namndes i uppdra-
get som referensorganisation. Vi ser det som ett resul-
tat efter ett gediget kontakt- och paverkansarbete mot
myndigheter och politiker. Uppdraget ska redovisas till
Regeringskansliet senast den 15 juni 2021.

I
| SEPTEMBER lanserades Parasport Sveriges

rekryteringsverktyg ParaMe for forsta gangen med
over 290 féreningar. ParaMe &r en inspirerande och
informerande saijt for all parasport, inte bara inom
vart eget forbund utan aven andra delar av idrotts-
rorelsen. ParaMe ar darfér bade ett enklare satt for
personer med funktionsnedsattning att identifiera
vilka majligheter till traning och aktivitet som finns

i ens ndromrade, och samtidigt ett verktyg for att
forenkla samverkan och inkludering mellan andra
idrottsforbund och Parasport Sverige. | takt med att
allt fler idrotter vill erbjuda verksamhet fér personer
med funktionsnedsattning kan vi erbjuda stéttning
och vagledning, med ParaMe som ingang.
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Forandringsteori

Det ar valkant att fysisk aktivitet leder till manga halsovinster for utovaren.
Regelbunden fysisk aktivitet kan leda till 6kad sjalvkansla, allmant valbefin-
nande, okad stresshanterings- och koncentrationsférmaga, samt till forbatt-
rat minne. Fysisk aktivitet kan aven fungera som en motvikt for depression,

aggression och ilska, samt minskar dodligheten i hjart- och karlsjukdomar.
Okad fysisk aktivitet, speciellt redan i tidig alder, ses darfor som en stor
potentiell faktor till forbattrat valmaende under hela livet.

Socialstyrelsen visar i en rapport fran 2010 att

personer med funktionsnedsattning i mindre utstrack-

ning deltar i kultur- och ngjeslivet samt motions- och
friluftslivet jamfort med 6vriga befolkningen. Det
laga fritids- och kulturutévandet kan enligt rapporten
antas bero pa en utsatt socioekonomisk situation

i kombination med bristande tillganglighet, samt
bristande egeninflytande éver hur de aktiviteter som
erbjuds utformas.

Barn, unga och vuxna med funktionsnedséattning
som deltar i organiserad idrott uppger att de har
hogre sjalvkansla, fler kamrater, battre sjalvfortro-
ende, hogre livskvalitet och en storre sjalvstandig-
het an de som inte deltar i organiserad idrott. For
manga manniskor med funktionsnedsattning ar
en halsosam livsstil svar att uppna pa egen hand,
da de till exempel kan vara beroende av andra i
sin narhet, sarskilda hjalpmedel, eller inte veta
vilka madjligheter som finns till rérelse i sina lokal-
omraden.

Statens folkhalsoinstitut konstaterar att det ar
samhéllets ansvar att informera om vikten av fysisk
aktivitet pa ett lattillgangligt satt, samt erbjuda prak-
tiskt stod for att utféra aktiviteten. Minst lika viktigt ar
att foéreningslivet erbjuder aktiviteter i former som ar
anpassade for allas magjlighet att delta.

| en enkatundersokning till personer med funk-
tionsnedsattning fran Myndigheten for Delaktighet

’ Statens folkhalso-
institut konstaterar
att det ar samhallets ansvar
att informera om vikten av
fysisk aktivitet pa ett lattill-
gangligt satt, samt erbjuda
praktiskt stod for att utfora

aktiviteten.

2009 uppgav 32 procent av de responderade att de
Onskade att fler féreningar anpassade sin verksam-
het sa fler kunde delta. Respondenterna efterfragar
ocksa mer information om vad det finns fér majlighe-
ter till fysisk aktivitet i deras omraden.

Idrottsrorelsen drivs av dvertygelsen att regel-
bunden fysisk aktivitet leder en god folkhalsa och
ett starkt, sjalvstandigt liv for utévarna. Olika former
av fysisk aktivitet behdver finnas tillgangliga och
valkomnande sa alla far mojligheten att sjalv finna
rorelsegladje och gemenskap inom idrotten, i en
trygg miljé som fungerar oavsett forutsattningar eller
behov. For att skapa goda férutsattningar for idrott
for personer med funktionsnedsattning behdvs insat-
ser pa flera omraden och nivaer samtidigt.

EFFEKTRAPPORT



Forhallningssatt

Parasport Sverige slappte en rapport 2018 som beskriver forutsattningarna for
fysisk aktivitet for personer med funktionsnedsattning. Rapporten anvands i dag
som bas for all utvecklingsverksamhet i forbundet. Rapporten har fyra omraden.

INDIVIDENS FORUTSATTNINGAR

For manniskor generellt ar det framférallt tre viktiga
arenor som tidigt spelar en avgérande roll for hur
man formas som individ och méter livet; (1) hem, (2)
skola eller jobb, samt (3) fritid och foreningsliv. Det
ar har grunden laggs for varderingar, sjalvkansla och
sjalvfértroende samt hur man tar sig an utmaningar. |
dessa arenor mater man sig mot andra, bade i olika
kunskapsmal, men aven rent socialt. Fér den som
féds med en funktionsnedsattning, eller férvarvar en
skada eller sjukdom senare i livet, tillkommer aven
habilitering, rehabilitering eller syncentral som arena.
Det ar har man far kunskap om sin funktionsnedsatt-
ning, man lar sig att hantera densamma och vilka
mojligheter som finns. Har Iar man sig att identifiera
l[dmpliga verktyg som passar utifran formaga, prefe-
renser och grad av funktionsnedsattning i férhallande
till vad som ska astadkommas.

Pa alla arenor i livet ar det viktigt att man pa olika
satt far stod for att kunna utvecklas pa basta satt i
forhallande till sina férutsattningar. For att kompen-
sera avsaknad av stdd pa nagon av de fyra arenorna
kan det behovas stédinsatser i nagon av de andra
arenorna for att vaga upp avsaknaden. Det kan till
exempel vara lararen i skolan som ar den som ser
en och som stoéttar, eller trdnaren/ledaren i foren-
ingslivet, eller att en annan person som sjalv har en
liknande funktionsnedsattning kan vara ens férebild.

EFFEKTRAPPORT

SAMHALLETS INSATSER

For personer med funktionsnedsattningar finns en
rad insatser som samhallet erbjuder for att underlatta
for malgruppen. De som framst namnts i samband
med den har férstudien ar; SoL/LSS, fardtjanst, samt
tillgang till hjalpmedel. Dessa insatser ar en forutsatt-
ning for att kunna vara aktiv, samtidigt som de ofta
blir ett hinder i sig sjalva. Detta da varje insats ar for-
enat med villkor som blir begransande for individen.
Det kan galla mangden fritidsresor en person far
tilldelat, att det finns begransningar i vilka hjalpme-
del som en person kan tillga eller inte, eller antalet
ledsagningstimmar som en person far.

SAMHALLETS UTFORMNING

Tillganglighet ar ett begrepp som innehaller manga
funktionshinderspolitiska aspekter och tacker in
behovet av tillganglighet fér personer med olika typer
av funktionsnedsattningar. Begreppet tillganglighet
ar en beskrivning av hur inkluderande en miljo eller
situation ar oberoende av individers funktionalitet. Att
samhallet har god tillganglighet ar en forutsattning
for full delaktighet.

INDIVIDENS UTGANGSPUNKTER

Att ha en funktionsnedsattning tar tid och ar mer
eller mindre krangligt. Det kan vara férenat med
manga och frekventa kontakter med olika instanser
i samhallet for att man ska kunna leva ett liv som
andra. Det kan handla om hjalpmedelsférsorjning,
ansokningar for olika typer av bidrag och insatser,
lakarbesok, medicineringar och sa vidare. Det som
ofta gléms ar att gruppen "personer med funktions-
nedsattning” inte ar en homogen grupp. Varje individ
har egna férutsattningar och utgangspunkter for hur
livet och vardagen ser ut och formas.
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VAR UPPGIFT

Alla de hinder férstudien identifierat och redogjort
for har vi valt att likna med en hinderbana, dar
varje hinder ser olikt ut de andra. For att ta sig
igenom hinderbanan och na malet med ett fysiskt
aktivt liv behéver varje hinder éverkommas. Vissa
hinder ar enkla att ta sig 6ver medan andra ar
svara. Beroende pa vilka forutsattningar en per-
son sjalv har tillsammans med vilket stéd man far,
avgor hur utmanande hinderbanan blir. Att behéva
ga igenom en hinderbana med manga svara och
utmanande hinder blir uttréttande, vilket gor att
man kanske stannar upp i mitten, eller helt enkelt
inte ens forsOker ta sig igenom den alls. Det ar i
sig ointressant om en person tar sig 6ver tio hinder
eller tva innan hen faller — man kommer inte fram.
Alla hinder maste I0sas for att vagen ska bli fram-
komlig.

Uppgiften for oss som samhalle, intresseorganisa-
tioner, myndigheter och andra relevanta aktorer, ar
att gora alla hinder i hinderbanan sa sma som mgjligt
eller helt obefintliga. | det arbetet behdver vi sam-
tidigt ha forstaelse for att individen troligtvis méter
flera hinder samtidigt. Det ar ocksa viktigt att forsta
att vi som aktorer som arbetar for och med perso-
ner med funktionsnedsattning troligtvis inte ser hela
sammanhanget av hinder en individ kan sta infor.
Det betyder att vi mest troligt inte kan forsta eller
forenkla situationen for individen utan att forst ocksa
se till andra hinder. Har kravs 6kad samverkan for att
identifiera vad andra aktérer gor, och se till mdjliga
synergieffekter. Samtidigt behdver vi erk&nna indivi-
den sjalv som den med mest kunskap om sin egen
situation, och darfér ockséa den viktigaste aktéren for
att besluta vilka insatser som bor sattas i bruk for att
framja battrad halsa och valmaende.

EFFEKTRAPPORT



Organisation och resurser

Svenska Parasportforbundet grundades 1969 och har sedan dess utvecklats
fran att enbart vara ett specialidrottsforbund f6r personer med funktionsned-
sattning (synnedsattning, rorelsenedsattning, intellektuell funktionsnedsatt-
ning) - till att hantera fyra roller inom svensk idrott.

» Organisationen ar ett av RF:s Specialidrotts-
forbund (fleridrottsférbund) och ansvar fér 15 para-
sporter. (Dessa idrotter arbetar svensk idrott gemen-
samt for att inkludera)

+ Ar Sveriges Paralympiska Kommitté och jobbar
darigenom direkt understallt den Internationella
Paralympiska Kommittén och har motsvarande roll
inom svensk idrott kring Paralympiska fragor likt
SOK:s i Olympiska fragor.

» Ansvaret for Special Olympics i Sverige och
rapporterar till Special Olympics International.

» Agerar som kompetensstod inom parasportfragor
for idrottare inom svensk idrott, oavsett vilket special-
idrottsforbund parasporten ar organiserad i.

* Inom rollen som Specialidrottsférbund (fleridrotts-
férbund) organiserar Svenska Parasportférbundet
sina 15 idrotter genom sk idrottskommittéer. Samtliga
15 idrottskommittéer har en kanslianstalld person
som ger stdd centralt, dessutom har varje idrott ett
tilldelat SDF som agerar som “utvecklingsdistrikt for
sin parasport”.

Svenska Parasportforbundet har 21 Specialdistrikts-
forbund (SDF) varav 17 av distrikten har en eller
flera anstallda. SDF:erna ar direkt finansierade av
regionerna alternativt genom stdéd som ges via RF-
SISU distriktet. Flera SDF driver dartill utvecklings-
projekt med stdéd fran EU eller Arvsfonden. Utdver
traditionella arbetsuppgifter — som féreningskontakt

MANUAL FOR TILLGANGLIGHET

och styrelsearbete — samverkar Parasport Sveriges
distrikt brett i regionerna med natverk inom rehab-
ilitering och habilitering, regionala syncentraler och
regional/lokal funktionsrattsrorelse. Fokus ligger pa
kompetensstdd kring parasportfragor, tillganglig-
het, bemé&tande samt rekrytering. Riktade insatser
genomfors aven lopande genom samverkansprojekt
inom svensk idrott dar funktionsrattsrérelsen deltar
pa regional niva.

Sveriges Paralympiska Kommitté ar den svenska
idrottsrorelsens hégsta instans i paralympiska fragor.
Sveriges Paralympiska Kommittés uppgift ar att
utveckla och varna om den paralympiska rorelsen
i Sverige i enlighet med bestdmmelserna i Internatio-
nella Paralympiska Kommitténs (IPC) Handbok, "The
Paralympic Charter”.

Kommittén har antagit World Anti Doping Code,
IPC Classification Code samt IPC Medical Code
och ska fdlja dessa regler. Sveriges Paralympiska
Kommitté rapporterar till den Internationella
Paralympiska Kommittén och har féljande huvud-
sakliga arbetsuppgifter:

» Organisera och genomfora Sveriges deltagande
i Paralympics

 Besluta om aktiva och ledares deltagande

i Paralympics

* Forbereda for deltagande i Paralympics

* Bidra till utveckling av elitidrotten

* Arbeta internationellt

« Skbta marknadsféring och sponsring



Utbver detta har Parasport Sverige rollen som Spe-
cial Olympics i Sverige, en ackreditering som ges av
varldsorganisationen Special Olympics International.
Special Olympics ar en organisation for idrottare
med intellektuell funktionsnedsattning som sedan
60-talet arbetar for att 6ka mangden fysisk aktivitet
inom malgruppen.

| sin fjarde roll som kompetensstdd for svensk para-
sport har en mangd stédatgarder genomférts genom
aren. Det sker i en 6kande omfattning som en konse-
kvens av de senaste arens tydliga fokus pa behovet
av stdd kring parasport fran svensk idrott i stort.

Genom stimulansstodsprojektet "Parasport Sveri-
ges framtida kompetenscenter” under 2018 och 2019
konkretiserades parasportens unika kompetenser.
Dessa ar:

« Idrott och funktionsnedsattning

« Tillganglighet

* Inkluderad verksamhet, inklusive tavlingsregler

« Klassificering och medicinskt stod

* Rekrytering

» Pedagogik och bemdétande

» Natverk och samverkan med funktionsrattsorgani-
sationer och myndigheter

61 836 000 kr

VERKSAMHETENS INTAKTER 2019
Medlemsavgifter: 216 000 kr

Gavor: 38 000 kr

Bidrag: 48 459 000 kr
Nettoomsattning: 11 282 000 kr
Ovriga verksamhetsintékter: 1 841 000 kr
Summa verksamhetsintékter: 61 836 000 kr

VERKSAMHETENS KOSTNADER 2019

INTAKTER 2019

Andamalskostnader: - 61 400 000 kr
Insamlingskostnader: - 753 000 kr
Administrationskostnader: - 3 516 000 kr
Summa verksamhetskostnader: - 65 669 000 kr
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- 65 669 000 kr
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Prestationer

2020 har varit ett unikt ar. Corona-
pandemin drabbade Parasport Sverige
hart, precis som manga andra civil-
samhallesorganisationer i samhallet.

| mars avbrots stora delar av verksam-
heten, da var malgrupp ar 6verrepre-
senterad i riskgruppen for Corona.

Samtidigt har pandemin medfort nya mojligheter.
Radiohjalpen 6éppnade under varen upp for an-
sokningar for att erbjuda aktiviteter for personer

i riskgruppen, vilket gjorde att vi kunde s6ka om
bidrag for att skapa digitala traningspass. Under aret
har liknade digitala I6sningar 6ppnat upp for nya satt
att bedriva paraverksamhet, dar vi fatt nya kontakter
och identifierat potentiella utvecklingsmojligheter.

| insamlingsverksamheten innebar det framst att
Oppna upp for nya stiftelser, fonder, eller utlysningar
fran myndigheter.

Under 2019 forberedde Parasport Sverige for att
utdka den allménna insamlingen. Vi startade ett
swish-konto, anstkte om 90-konto och medlemskap
i Giva Sverige, samt planerade for en omfattande
synlighetskampanj med dragkraft i Paralympics i
Tokyo. Paralympics har flyttats till 2021 pa grund av
pandemin, vilket ocksa férsenat kampanjarbetet.

Som del av omstaliningsarbetet har vi lagt stort fo-
kus pa att stétta vara medlemsféreningar och starka
upp deras verksamheter. | juni inledde vi darfor ett
samarbete med Taget Aid, som gor det enklare for
vara foreningar att starta lokala insamlingar. Samar-
betet inleddes i forsta hand éver sommaren for att
utvarderas under hosten.

Parasporten ar van vid att éverkomma hinder och
har en problemlésningsférmaga inarbetad i organi-
sationskulturen. Att stalla om verksamhet blev darfér
ett naturligt steg att ta relativt snabbt under pande-
min. Idag ar vi tacksamma for att vi ar en snabbrodd
organisation som klarar omstallningar.
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Matning

Parasport Sverige arbetar kontinuerligt for att kont-
rollera anvandningen av alla medel effektivt. Som hu-
vudsakligt matverktyg anvands Parasport Sveriges
verksamhetsplan och tillhérande malformuleringar.
Verksamhetsplanen antas av Parasport Sveriges
forbundsmote och galler pa en tvaarsperiod. Den
nuvarande verksamhetsplanen galler for perioden
maj 2019 — maj 2021. Planen f6ljs upp varje kvartal
da status i respektive mal varderas, tillsammans med
organisationens budgetprognos. Matinstrument for
utvardering kan alltsa vara spenderade medel, grad
av uppfylinad av mal, antal aktiviteter, spridning av
kommunikation och varumarke, enkater och med-

AN
*3¢7

Olympics
Sweden

Antal ldsare: 23 915 068
Antal artiklar: 314

Antal ldsare: 122 299 546

== PARASPORT

Antal artiklar: 1471

lemsundersokningar, eller underlag fran idrottens
intranat Idrottonline.

Stora delar av Parasport Sveriges insamlings-
arbete drivs genom projektverksamhet eller spon-
sorskap. Uppfdljning av dessa verksamheter formas
i samarbete med respektive finansiar eller sponsor,
samt genom Parasport Sveriges ordinarie uppfolj-
ningsverktyg for projektverksamhet. Projektverk-
samheten sker i ndra anknytning till organisationens
ordinarie verksamhetsplan och strategi, vilket gor att
medel kommer till anvandning till organisationens
grundlaggande andamal.

Annonsvérde: 8 722 691 kr

/SVERIGE
Annonsvérde: 42 788 387 kr
Sveriges Antal l3sare: 357 948 754
Paralympiska Antal artiklar: 3703
Kommitté

(@

MANUAL FOR TILLGANGLIGHET

Annonsvarde: 120 265 775 kr
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Tack till alla som bidragit till utvecklingen
av parasporten under 2020!

Alla ledare och volontarer
Alla paralympier och férebilder
Alla privata givare

Alla utbildare
Adressandring Malmé Stad
Allmanna Arvsfonden Minnesota
ATG Mittuniversitetet
Doberman Myndigheten for Delaktighet
Eskilstuna Kommun Paralympiatravet
Explainer Radiohjalpen
Folksam Region Jamtland-Harjedalen
Fritidsbanken Riksidrottsforbundet
Funka Scandic
Generation Pep Sigma
Halmstad Hogskola SKF
Halvarsson & Hallvarsson Svenska Spel
Helge Ax:son Johnson Stiftelse Toyota
Hemma Annonsbyra Umea Universitet
Hogskolan i Gavle Uniglo
Isotop Victoriafonden
Jysk Vinnova
Lexter ljuddesign Ostersunds kommun
Lions
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