[bookmark: _GoBack]Ledare till fotbollslag för personer med synnedsättning. 
Mariebo IK har sedan 2022 haft ett fotbollslag för personer med synnedsättning, så kallad 5-a-side eller blindfotboll. Vi har som fokus att skapa möjlighet till rörelseglädje för personer med synnedsättning genom att tillgängliggöra träning/fotboll för målgruppen. 

För att sporten ska fungera så låter bollen och spelarna guidas av coacher runt planen för att skapa en trygg miljö och för att kunna orientera sig. Spelreglerna liknar främst futsal och matcher spelas 5 mot 5. Målvakten är alltid seende. Vid matcher finns en sarg längs med långsidorna för att bollen ska stanna inne på planen, sargen underlättar också orienteringen för spelarna.

I dagsläget söker vi fler ledare som kan hjälpa till runt laget. Det krävs ingen förkunskap kring sporten för att vara med, men viss erfarenhet av lagidrott eller fotboll är bra. Det är också bra att veta att ledarhundar finns i gruppen. 


Låter detta som något för dig eller vill du veta mer? 
Kontakta huvudtränare Hanna Gustavsson på 076 – 1625116 eller hannag93@hotmail.com

Du hittar också information om oss på Mariebo IKs hemsida. 
www.laget.se/MarieboIK-5-a-side
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