
 

 
 

 

 

 

Härnösand 2026-03-22 

 

       

 

 Protokoll fört vid  

 Västernorrlands  

 Parasportförbunds årsmöte på 

 Hotell Höga Kusten 

 Tid: 22 mars 2026 kl.13.00 

 

 

   

 

 

 

§1 

Öppnande  Ledamot Johannes Dock hälsade alla välkomna och öppnande årsmötet i frånvaro av 

ordförande Per Erik Bodin och vice ordförande Annelie Byfeldt (pga. sjukdom). 

Därefter förrättades utmärkelser till Årets ledare och Årets Idrottare, stort grattis till 

stipendiaterna! Efter stipendieutdelningen så berättade Bo Sköld generalsekreterare på 

Svenska Parasportförbundet och Åsa Linares Norling ordförande på Svenska 

Parasportförbundet om vad som är på gång inom Svenska Parasportförbundet. 

 

Årets ledare blev:  Förening 

 

• Elin Vesterlund  Solens IF 

• Anna Sundqvist  Vårby IK 

• Anna Mannelqvist Vårby IK 

• Ilona Johansson  KFUM Kometerna 

• Peter Dänbro  Orren Parasportförening  

 

 

Årets idrottare blev: 

 

• Peter Hübenette  Solens IF 

• Ellen Westerlund Vårby IK 

• Caroline Näslund KFUM Kometerna 

• Robert Ivnäs  KFUM Kometerna 

• Frida Wiklander  KFUM Kometerna 

• Casper Mohri  Orren Parasportförening 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

§2  

Upprop/ 

röstlängd  Mötet beslutade att: röstlängden som Svenska Parasportförbundet upprättat för  

  Västernorrlands Parasportförbund godkändes och att röstlängden fastställdes till  

  8 röstberättigade ombud från 3 föreningar. Fullmakterna bifogas protokollet. 

 

 Namn:   Förening: 

• Eva Wikström  Örnsköldsviks gymnastikklubb 

• Liselotte Pettersson  Örnsköldsviks gymnastikklubb 

• Elin Vesterlund  Solens IF 

• Mikael Svedberg  Solens IF 

• Peter Hübenette  Solens IF 

• Kersti Holmin  Solens IF 

• Richard Nobel  IF Rycket 

• Oscar Nobel  IF Rycket 

 

 

 

 

 

 

 

§3 

Föredrag- Mötet beslutade att: godkänna föredragningslistan. 

ningslistan   

 

 

 

 

 

 

§4 

Mötets/ 

Utlysande Kallelse till årsmötet har skickades ut via mejl till berörda medlemsföreningar samt 

publicerat på Västernorrlands Parasportförbunds och Svenska Parasportförbundets 

hemsidor. 

 Mötet beslutade att: årsmötet var behörigt utlyst. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

§5 

Val av  

Ordförande Mötet beslutade att: utse Johannes Dock till ordförande för årsmötet.  

  

 

§6  

Val av 

Sekreterare.  Mötet beslutade att: utse Marcus Holm till sekreterare för årsmötet. 

 

 

 

§7 

Val av två 

Justerare 

tillika 

rösträknare Mötet beslutade att: utse Peter Hübenette och Elin Vesterlund till justerare tillika 

rösträknare att jämte ordförande justera dagens protokoll. 

 

 

§8 

Behandling av 

verksamhets- 

berättelse och 

årsredovisning/ 

årsbokslut. a) Mötet beslutade att: godkänna styrelsens verksamhetsberättelse för det gånga  

 verksamhetsåret. 

 b) Mötet beslutade att: godkänna styrelsens årsredovisning/årsbokslut. 

 c) Mötet beslutade att: godkänna revisionsberättelsen som mötesordförande läste upp 

och efter detta att lägga den till handlingarna. 

 

§9 

Ansvars- 

frihet Mötet beslutade att: bevilja styrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2025. 

 

 

 

§10 

Behandling av verksamhets  

inriktning/ekonomisk plan 

och årsavgift  

 

 Mötet beslutade att: godkänna den av styrelsen föreslagna verksamhetsinriktning och 

ekonomisk plan för 2026 samt att årsavgiften till Västernorrlands Parasportförbund skall 

vara oförändrad dvs. 500kr / förening. 

   



 

 

 
 

 

 

§11 

Behandling av 

motioner. Inga motioner fanns att behandlas. 

 

 

 

 

§12 

Revidering av 

normalstadgar 

För SDF. Revidering/ändring av normalstadgar för SDF. 

 

 Mötet beslutade att: godkänna revideringen/ändringen av normalstadgar för SDF. 

 

§13 

Val av  

ordförande  

 Mötet beslutade att välja: Per-Erik Bodin:  till ordförande för tid av 1 år. 

 

 

 

§14 

Val av två 

övriga  

ledamöter 

 

  Mötet beslutade att välja:  Lina Svensson   till ledamot för en tid av 2 år 

  Mötet beslutade att välja:  Lina Rosenblad    till ledamot för en tid av 2 år 

   

   

    

§15 

Val av revisor 

samt personlig 

ersättare  Mötet beslutade att: välja Bo Anders Öberg  till revisor för en tid av 1 år. 

  Mötet beslutade att: välja Rolf Andersson  till personlig ersättare för en tid  

    av 1 år.  

 

§16 

Val av  

lekmanna- 

revisor    Mötet beslutade att: välja Peter Eriksson till lekmannarevisor för en tid  

av 1 år. 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

§17 

Val av 

ordförande och 

två ledamöter 

till valbered- 

ningen. Mötet beslutade att:  

 medlemsföreningen Orren Parasportförening i Sollefteå är förbundets valberedning 

kommande år och att föreningen själva utser personer i föreningen som förbundets 

valberedning. Detta enligt ett tidigare utformat förslag.  

 

 

§18 

Val av ett ombud 

till RF – SISU 

distriktsstämma 

  

Val av ombud (1st) till RF-SISU:s distriktsstämma den 20 april på hotell Kramm i 

Kramfors. 

 

Mötet beslutade att: välja Per Erik Bodin som ombud till RF-SISU:s distriktsstämma och 

Marcus Holm som ersättare. 

  

§19 

Enkla  

frågor Inga enkla frågor fanns att behandlas. 

 

 

§20 

Mötets   

Avslutning  

 

Johannes Dock tackade för förtroendet som mötesordförande och avslutade 

årsmötet. 

 

 

Sekreterare  

 

Marcus Holm  

 

Justeras: 

 

 

 Johannes Dock Peter Hübenette  Elin Vesterlund  

 Ordförande  Justerare   Justerare 

 

 


