Paradansdag i Sundsvall
Lordag 12 september 13:00-16:00

Vilkommen till en inspirerande eftermiddag med paradans!
Dagenriktar sig till personer med funktionsnedsattning som vill prova pa
dans, oavsett tidigare erfarenheter. Vi erbjuder bade att fa testa pa
rullstolsbugg och stdende paradans i linedance, for personer med
intellektuell funktionsnedsattning.

Var: Foreningen Altiras danslokal - Bergsgatan 126, 853 50, Sundsvall

Program:

13:00-14:30 - Prova rullstolsbugg
14:30-15:00 - Fikapaus
15:00-16.00 - Prova linedance

Kostnad: Gratis deltagande. Fika finnas att kopa pa plats

Fragor: Marcus Holm, Vasternorrlands Parasportférbund
Telefon: 070-6054128
Mail: vasternorrland@parasport.se
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