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Inbjudan till Skol Parafriidrottstavling i Goteborg

Angeredsvallen tisdagen 26: e maj 2026 mellan kl. 9-15.

Till alla mellan- och hogstadieelever inom den obligatoriska Anpassade Grundskolan
och el for de elever som ar integrerade i Grundskolan (personer med
R/Rorelsenedsattning, l/Intellektuella funktionsnedsattningar & S/Synnedsattningar
vander vi oss till med inbjudan) inom Géteborg, MéIndal, Harryda, Ockerd, Kungalv,

Lerum & Ale kommun.

Grenar:
Mellanstadiet Flickor/Pojkar Hogstadiet Flickor/Pojkar
60m I6pning 100m |6pning
400m |6pning
Hojdhopp Hojdhopp
Langdhopp Langdhopp
Kula Kula

Anmalan skall vara Word Dok. ifylld & Parasport VG/Goteborgskontoret
tillhanda senast den 4:e maj 2026.

Anmalan mailas in (fyll i bifogat Word dokument med all information), till
foljande adress: stina.wikstrom@parasport.se

Varje skola maste vara beredd pa att stalla upp med 1-2 namngivna funktionarer
under tavlingsdagen. Deras placering vid respektive gren kommer att ske I6pande
under dagen, tacka upp dar det behdvs. Ange garna om tidigare erfarenhet som
funktionar finns. Under dagen kommer vi att fotografera arrangemanget — fyll i & tag
med bifogat GDPR underlag for era elevers del gallande fotograferingsbitarna, sa ar
det klart infor.

Vi beraknar att tavlingarna skall halla pa mellan 09.00 — 14.00 men ser garna att ni
kommer till vallen senast kl. 08.45 for utdelning av startnummer mm infor
tavlingsdagen samt att ni ar redo fér gemensam uppvarmning med start senast 09.15
samt tanker att tavlingen ar slut kring 15. Prisutdelning (medaljer delas ut till 1, 2, 3:
an inom respektive gren/arsk. — diplom till alla deltagare) sker i vanlig ordning efter
avslutade I6pgrenar i slutet av dagen.

Eleverna skall ha pa sig mjuka idrottsklader & gymnastikskor (klader efter vader) &
medtagen lunch samt dryck. Dagen ar tankt som en trevlig Parafriidrottstavlingsdag
dar tanken framst ar att eleverna skall fa testa pa Parafriidrott under lekfulla former.

Fragor och funderingar kontakta Dick el Stina pa tfn:031-43 22 56, el mail;
dick.stenberg@parasport.se eller stina.wikstrom@parasport.se
Mvh: Dick Stenberg & Stina Wikstrom Vastra Goétalands
Parasportforbund/Goteborgskontoret
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