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RF-SISUs arsstamma

Den 20 april var det arsstamma for RF-SISU Vasternorrland, stimman
hélls vartannat ar, Forra arsstimman var 2024. Motet var pa Hotel

Kramm i Kramfors, innan stimman startade s fanns det middag for dom

som hade anmalt det.

Ett drygt 50-tal personer deltog varav 35 var ombud fran olika SDF

(specialidrottsdistriksférbund) och fran Visternorrlands Parasportforbund

deltog ordforande Per-Erik Bodin.

RF-SISUs styrelse enligt nedan:

Ordforande for tva ar
Roger Westin

Ledamoter for fyra ar
Helena Elfvendal
Jeanette Karlsson
Mans Sahlberg

Fyllnadsval for tva ar
Pontus Puljer

Valda 2024 for fyra ar

Orjan Lindstrom
Kristina Girhagen

/l Marcus Holm

Ansvarig utgivare
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Nyhetsbladet har som mal-

sdttning att skickas ut en
gang i manaden med in-
formation om kommande
aktiviteter eller aktiviteter
som varit i ldnet.

Kommande
aktiviteter

11 maj
Natverkstraff Parasport
Nipvallen
Sollefted

6 september
Parasportens dag
Akerviks sporthall
Sundsvall

19 september
Parasportens dag
Vallaskolan
Solleftea

20 september
Parasportens dag
Angets Sportcenter
Héarnosand




KFUM Kometernas arsmote for 2025

Den 13 april genomférde KFUM Kometerna sitt arsmote for verksamhets aret 2025. Motet holls 1 Kyr-
kans Hus, Sundsvall. Det var ett trevligt méte med manga medlemmar narvarande. Motet inleddes
med arets inbjudna gist Linus Hallenius, kédnd fotbollsspelare 1 Sundsvall.

Linus berdttade om manga intressanta episoder och hindelser fran sin ldnga fotbollskarridr bade i
Sverige och utomlands. Déarefter genomférdes sedvanliga arsmotesforhandlingar och val till styrelsen.
Pa motet delades ocksa ut nagra stipendium som nagra "Kometer” tilldelats av Vasternorrlands Para-
sportforbund. Motet avslutades med ”gofika”.

/l Kickan Brandstrom
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Kometerna tog 7 medaljer i Halsingestriken

Den 25 april arrangerades Hélsingestriken for Parabowlare 1 Bollnés. Kometerna hade 20 bowlare pa
plats for att tdvla om medaljerna. Tavlingen ingar i XY — striken. Det var totalt 87 bowlare som téav-
lade 1 9 olika klasser fran 9 olika foreningar Kometerna, Sundsvall — Heros o Delta 72, Gavle — BK
Warpen, Bollnés — Solens IF, Sundsvall — BK Elan o Strand -Hudiksvall, BK Klossen, S6derhamn —
Handikappidrott, Uppsala.

Kometerna stéllde upp med 20 bowlare och sju av dem blev medaljorer - ett jattefint resultat. Alla far

dessutom en vinst av att traffas och tillbringa en hel dag tillsammans under trivsamma forhallanden.
Det ger bade idrottslig och social utveckling.

Resultat for Kometernas bowlare:

Guld:

Klass A: Angelica Lundqvist Klass B: Angela Nyman

Silver:

Klass A: Emma Sjodin ~ Klass C: Nathalie Groth ~ Rénna: Frida Wiklander
Brons:

Klass A: Robert Ivnis Klass B: Patricia Ericsson

Stort tack till er som stillde upp som chaufférer! Er hjialp betyder mycket.

/l Kickan Brandstrom
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