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Funkisdagen 2026

22 augusti i Boulognerskogen
kl. 10.30-15.00.

En dag fylld med aktiviteter

Evenemanget riktar sig till barn, ungdomar och vuxna i
Gavle med olika funktionsnedsattningar,
men alla ar valkomna!

Funkisdagen borjar med Viggoloppet, las mer och anmal
dig via lanken:
https://viggofoundation.se/viggoloppet-gavle/.

Du far mojlighet att prova pa manga olika aktiviteter. Det
finns nagot for alla. Foreningar som deltar delar ocksa ut
sitt hostprogram sa du kan fortsatta och vara aktiv.

Parasport Gavleborg finns pa plats och erbjuder mojlighet
att prova pa Frame Running, en aktivitet dar deltagaren
anvander en anpassad springcykel som gor det mojligt att
uppleva fart, rorelse och l6pning utifran sina egna
forutsattningar.

Kom forbi sa kan vi beratta mer om parasportens
mojligheter i Gavleborg.
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