
Vill du vandra i naturen tillsammans med andra?
Då kan du följa med oss på höstvandring runt Härlanda Tjärn! Vi samlas vid det lilla caféet vid
parkeringen som ligger i anslutning till badplatsen. Vi inleder med en tur runt sjön på ca 3 kilometer.
När vi kommer tillbaka gör vi upp eld och bjuder på korv att grilla.

Du behöver varma och sköna kläder och skor, anpassat efter väder. Ta gärna med något varmt att
dricka. Aktiviteten lämpar sig även för rullstolsburna (se vidare tillgänglighetsinfo på hemsidan).

Tid och plats
Datum: 2 november
Tid: Kl. 11.00–14.00
Var: Start vid Härlanda Tjärn vid det lilla caféet

Anmälan
Du anmäler dig genom att skanna QR-koden eller att besöka ABF Västs hemsida. Där hittar du också
mer information om tillgänglighet. OBS! Begränsat antal platser. 

Kontakt
samuel.fridh@abf.se, tel: 076–342 16 32

Rullvänlig vandring

-för dig som gillar att vara i naturen

Aktiviteten ingår i projektet "Motverka ofrivillig ensamhet".


