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81
Oppnande

Protokoll fort vid
Vasternorrlands
Parasportforbunds arsmote pa
Hotell HOga Kusten

Tid: 24 mars 2024 kl; 13.00

Vice ordférande Pelle Bodin hélsade alla valkomna till arsmotet. Darefter forrattades
utmarkelser till Arets ledare och Arets Idrottare. For &r 2023 sé& delades det ut tre
utmarkelser for arets ledare och tre utméarkelser for arets idrottare. Stort grattis till
stipendiaterna! Stipendiaterna brukar fa en postvaxel var med 1000Kkr/st, tyvarr har
Swedbank slutat med postvéxlar sa motet bestamde att stipendiaterna far 1000kr var via
overforing till konto. Stort grattis till alla stipendiater.

Arets ledare blev:
e Anita Astrém, Orren Parasportférening
e Cassandra Larsson, KFUM Kometerna
e Eva Wikstrom, Ornskéldsviks Gymnastikklubb
Arets idrottare blev:
e Patricia Ericsson, KFUM Kometerna
¢ Angela Nyman, KFUM Kometerna
e Emma Gundersson, Orren Parasportforening
Efter stipendieutdelningen sa berattade Sofi Gustavsson fran Vésterbottens
Parasportforbund om tavlingen Parasport Challenge i Umea den 23-25 maj for att bjuda in
deltagare fran Vasternorrland. Sedan valkomnades Karin Olsson — Sandberg och Rebecca
Fyhr fran Svenska Parasportforbundet och dom informerade om vad som &r pa gang inom
Svenska Parasportforbundet bland annat om deras strategi 2031. Dom beréttade om
Kompetensstdd som ar ett stod riktat till RF-SISU-distrikt som RF ansvarar for och
Kompetensstod till Specialidrottsforbunden (SF) som Svenska Parasportforbundet

ansvarar for. Avslutningsvis berattade dom om Paralympics 2024 i Paris. Karin Olsson —
Sandberg och Rebecca Fyhr deltog digitalt.
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82

Upprop/

rostlangd Motet beslutade att: rostlangden som Svenska Parasportférbundet upprattat for
Vasternorrlands Parasportforbund godkandes och att rostlangden faststélldes till
9 rostherattigade ombud fran 4 foreningar. Fullmakterna bifogas protokollet.
Namn: Forening:

e  Peter Eriksson DHR Ange IS

e Lars Lofkvist Orren Parasportforening

e Anita Astrém Orren Parasportforening

e Eva Wikstrom Ornskoéldsviks Gymnastikklubb
e Liselott Pettersson Ornskoéldsviks Gymnastikklubb
e SaraKarlsson Ornskoéldsviks Gymnastikklubb
e Magda Westin IF Rycket

e Mats Sandin IF Rycket

e Oscar Nobel IF Rycket

83

Foredrag- Motet beslutade att: godkanna foredragningslistan.

ningslistan

84

Motets/

Utlysande Kallelse till arsmétet skickades ut via mejl den 22 dec 2023 till berérda
medlemsforeningar samt publicerat pa Vasternorrlands Parasportforbunds och Svenska
Parasportforbundets hemsida.

Motet beslutade att: arsmotet var behorigt utlyst.

85

Val av

Ordférande Motet beslutade att: utse Ida Skogstrom som ar aktiv inom Moderaterna i Harnésand
samt styrelseledamot i RF-SISU Vasternorrland till ordférande for arsmotet.

86

Val av

Sekreterare.

Motet beslutade att: utse Marcus Holm till sekreterare for arsmotet.
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87

Val av tva

Justerare

tillika

rostraknare Motet beslutade att: utse Johannes Dock och Emma Gundersson till justerare tillika
rostraknare att jamte ordférande justera dagens protokoll.

88

Behandling av

verksamhets-

beréttelse och

arsredovisning/

arshokslut. a) Motet beslutade att: godkanna styrelsens verksamhetsberattelse for det ganga
verksamhetsaret.
b) Motet beslutade att: godkanna styrelsens arsredovisning/arsbokslut.
c) Mdtet beslutade att: godkénna revisionsberattelsen som métesordforande laste upp
och efter detta att lagga den till handlingarna.

89
Ansvars-
frihet Motet beslutade att: bevilja styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2023.

810

Behandling av verksamhets
inriktning/ekonomisk plan
och arsavgift

Motet beslutade att: godkanna den av styrelsen foreslagna verksamhetsinriktning och
ekonomisk plan for 2024 samt att arsavgiften till Vasternorrlands Parasportforbund skall
vara oforandrad dvs. 500kr / férening.

811
Behandling av
motioner. Inga motioner fanns att behandlas.

812
Beslut om
stadgeandringar

Motet beslutade att: godkanna stadgeandringarna for VVasternorrlands Parasportférbund.
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813

Val av

ordférande Motet beslutade att:
Lamna ordférandeposten vakant eftersom ingen ordférande kunde véljas, samt att ge
uppdrag till styrelsen att tillsammans med valberedningen jobba for att finna en lamplig
ordforande for nastkommande verksamhetsar.

8§14

Val av tre

ovriga

ledaméter
Motet beslutade att vélja: Pelle Bodin till ledamot for en tid av tva ar
Motet beslutade att vélja: Richard Nobel till ledamot for en tid av tva ar
Motet beslutade att vélja: Annelie Byfeldt till ledamot for en tid av tva ar
Motet beslutade dven att: styrelsen fritt far adjungera tva personer till styrelsen, som har
forslagsratt pa moten men ej rostratt, i syfte att bredda styrelsens och forbundets
geografiska upptagningsomrade.

815

Val av revisor
samt personlig

ersattare Motet beslutade att: vélja Bo Anders Oberg till revisor for en tid av ett ar.
Motet beslutade att: vélja Rolf Andersson till personlig ersattare for en tid

av ett ar.

816

Val av

lekmanna-

revisor Motet beslutade att: vélja Peter Eriksson till lekmannarevisor for en tid
av ett ar.

817

Beslut

framtida

valbered-

ningar Ett forslag pa hur framtida valberedningar inom férbundet ska se ut togs fram pa

foreningskonferensen 10-11 november for att sedan beslutas om pa arsmotet. Forslaget har
skickats ut till féreningarna.

Motet beslutade att: godkénna det framtagna forslaget for valberedning.




== PARASPORT

/VASTERNORRLAND

818

Val av
ordférande och
tva ledamoter

till valbered-

ningen.
Pa foreningskonferensen 10-11 november 2023 togs det upp att ett nytt forslag pa hur
kommande valberedningar inom Parasportforbundet ska se ut da det nuvarande passerats.
Ett forslag har tagits fram och skickats ut till foreningarna for beslut pa arsmotet.
Motet beslutade att: enligt utskickat forslag sa star foreningen HIF Kémparna pa tur att
vara Parasportforbundets valberedning for ar 2025 och att féreningen sjélva utser
personer i foreningen som forbundets valberedning.

8§19

Val av ombud

Till RF-SISU

Vasternorr-

lands

Arsstamma Val av ombud (1st) och (1st) erséttare till RF-SISU Vasternorrlands arsstimma den 17
april pa Parkaden i Harnésand.

Motet beslutade att: utse Marcus Holm som ombud och Richard Nobel som erséttare till
arsstamman.

§20
Enkla fragor

e Arsmétet gav i uppdrag till den avgdende valberedningen att ta kontakt med de
personer som &r aktuella att bli adjungerande till styrelsen och sen aterkoppla till
styrelsen (se §14).
821
Motets
Avslutning
Ordforande Ida Skogstrom tackade for fortroendet som motesordférande och avslutade
arsmotet.

Sekreterare

Marcus Holm
Justeras:

Ida Skogstrom Johannes Dock Emma Gundersson
Ordf6rande Justerare Justerare
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