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/-8 DECEMBER 2024

Ullvihallen KdpingsArena Simhallen Olearys

« P% Inbjudningsturnering i Innebandy

Lordag 7 dec KI. 10:30-19:00.

'fc,,“‘a) Bowling KdpingSpelen 2024
Sondag 8 dec. Startar kl. 10, 12, 14.

%& Prova pa Snoskor. Lérdag 7 dec.
%}{,}g‘r - KI. 10.00-13.00. Gratis och alla far en

\&\ 5,
Inbjudningstavling i ﬁ

KOP%GS bordtennis.
ENBTKE Sondag 8 dec Kl. 10:00-14:00.

Prova pa simning. Lordag 7 dec.
gc Kl. 10:00-13:00. Anmalan kss@koping.net
Prcids.
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Kafeteria KépingsArena lérdag
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Programblad

KopingSpelen arrangeras den 7-8 december. Det kommer att vara 5 olika
idrotter som pagar under helgen, bade tavlingar och prova pa. Alla aktiviteter
ar i Ullvihallen, KépingsArena, Simhallen och Olearys. Vi raknar med runt 200
personer kommer att delta.

Tider for KopingSpelen. Den 7 december kl. 10:00 - 19:00 och den 8
december kl.10:00 - 14:00. Kafeterian kommer att vara 6ppen under Iérdagen
och det bjuds aven pa korv under dagen fér de som provar pa sndskolépning.

Var samarbetspartner Emil kommer med goodiebag och delar ut till alla under
|6rdagen den 7 december. Alla deltagarna far en prestationsmedalj.

Idrotterna under helgen ar:

Innebandy den 7 december: Det kommer paga en turnering dar de basta
lagen i division 3 niva méter varandra. Under dagen kommer det aven vara
traningsmatcher for alla lag pa latt niva. Spelschemat finns nedan.

Snoskolopning den 7 december: Alla som ar intresserade far méjligheten att
prova pa sndskoldpning, det finns snoskor att lana pa plats. Foér er som inte
vet vad snoskor ar sa ar det ramar som man faster under skorna for att
underlatta att ga eller springa pa snd. Sndskoldpningens aktivitet haller till i
anslutning till Ullvihallen.

Simning den 7 december: Prova pa simning. Det spelar ingen roll om du ar
rutinerade eller nyborjare. Aktiviteten ar helt gratis.

Bordtennis den 8 december: Tavlingen riktar sig till alla paraspelare. Det
spelar ingen roll om du gor din foérsta tavling eller ar rutinerad. Vi nivaanpassar
upplagget efter deltagarna sa gott det gar. Aktiviteten ar gratis.

Bowling den 8 december: IF Pluss bjuder in bowlarna som ar med for forsta
gangen. Alla spelar 4 serier.

Varmt valkomna!
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Innebandy

Spelschemat
10:30  IF Pluss Gul - Orebro Div 3
11:00 Tullinge Stars - Orebro
11:30  IF Pluss Bl4 - Osteraker/ Taby Div3
12:00 Kumila - IF Pluss Gul Div3

12:30  IF Pluss Gron - Tullinge Stars

13:00 Osteraker/Taby - ifah Div 3
13:30  Orebro - IF Pluss Gron

14:00 Kumla - Orebro Div 3
14:30  Mah - IF Pluss bla Div 3

15:00 Tullinge Stars - Mixlag

15:30 | Kvartsfinal 1: 2:an i Grupp A - 3:an i grupp B Div3
16:00 | Kvartsfinal 2: 2:an i grupp B - 3: an grupp A Div3
17:00 | Semifinal 1 Vinnare i grupp B- Segrare i kvartsfinal 1 Div3
17:30 | Semifinal 2. Vinnare i grupp A - Segrare i kvartsfinal 2 Div3
18:00 Bronsmatch. Forlora i respektive semifinal Div 3
18:30 Final. Vinnarna i respektive semifinal Div3

Matcherna spelas 1"20 min rullande tid. Vid poangrakning galler foljande:
1) Antal poang.

2) Inbdrdes méten.

3) Malskilinad

4) Antal gjorda mal.

Gruppindelning:
Grupp A: Grupp B:
IF Pluss Gul IF Pluss Bla
Kumia Osteraker/Taby
Orebro Ifah

PNPNPN
Sparbanken
K'.'. Vistra Milardalen
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Snoskor
Inbjudan

Prova pa swsskolspuing
Kbpingsspelen 2024
7 december

Loérdagen den 7e December
mellan kl 11-13 Inbjuder FUB i KAK
alla intresserade att prova pa
sndskoloépning.

En kul sport som alla kan utéva.
Plats i anslutning till Ullvihallen

Sngskor finns natirligtvias att 1ana

Alla som provar pa
Har chans att vinna
Biobiljetter. Alla som
springer far ocksa en
korv med brod

Vélkomna!

Info: bengtwahlqren327@gmail com

L TR ™ Laras Ukl




Simning
Inbjudan

Kspingsspelen 2024
Prova pa simning |

Ko och prova pa sivaning wmed
KSS Ksping

Plats: Kspings Bad o Sport.

' lordag F december. KI10-13

Aktiviteten dr gratis.

Anmalan till kssDkopingmet

Valkomna

res
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Bordtennis
Inbjudan

Kopings Bordtennisklubb Internationella (KBTKi)
bjuder in till Kopingsspelen 2024

Tavlingen riktar sig till alla paraspelare. Det spelar ingen roll om du gor din forsta tivling
eller har spelat forr. Vi nivianpassar uppliigget efter deltagarna sa gott det gar.

Datum och Tid: Sondagen den 8 december. Klockan 10:00 - 14:00.

Plats: Koping Arena (Badvégen 4, 731 85 Koping, vid Ullvigymnasiet).

Lokalen: Oppen for traning frin och med klockan 08:30.
Nirvarokontroll: Senast 45 minuter fore tivlingen start.

Tivlings form och regel: Svenska Bordtennis Forbund ( SBTF) med SBTF’s regel, pool/grupp spel
och senare A och B slut spel.

Lottningen: Sker pé plats och genomfér manuellt.
Coachning och timeout: Ar tillitet. V/
Tévlingsledare: Hikan Lovling. _ b
X
Overdomare: Benone Cristian Grigore. ' e —
Bordtennismaterial: Stiga bord (bld) och Stiga Perform*** 40 mm bollar.

Priser: Alla far pris! Pokaler till de fyra frimst placerade spelarna i A-slutspelet. Resterande spelare
far en medalj och diplom.

Startavgift: Gratis for alla. Ingen tivlingslicens krévs.

Anmilningar: Till Benone Cristian Grigore, senast mandag den 2 december 2024 pa mobil telefon:
070-990 13 07 eller e-post: benonecristiangrigore(@yahoo.se

Varmt vialkomna !
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Bowling
Inbjudan

Bowling
Kpingspelen 2024

For forsta gangen sen 2013 da
Kopingspelen startade sa har vi
Bowling pa programmet.

IFPluss bjuder in till tavling

Tid Séndag 8:e december

Forsta start KI 10.00 darefter
12.00 och 14.00.24st spelare per

starttid
Klasser i bowlingen Damer klasser:
Spelar 4 serier pa samma bana A spelsnitt 146 och
Inget finalspel hogre

B spelsnitt 126—-145
Gotlandsranna alla méter alla C spelsnitt 101-125
Staket alla moter alla D spelsnitt - 100
Herrar klasser: Anmalningsavgift 200 kr

A spelsnitt 161 och hogre .
B spelsnitt 135—160 Anmalan senast fre 8 november

; B till maria.k.arberg@swebowl.se
8 ng::::g _111 11 0 135 Anmalningsavg. Betalas vid an-
P malan till BG 5346-3980

Blir det farre &n 3 sa flyttas "4
man upp eller ned

Sanktionerad av

IQ STORMARKNAD BEMANNING & RERRYTERING




